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Giris

Zikrullah genel manada kisinin nefis terbiyesi ve Allah’a vuslati
gerceklestirmek yolunda 6nemli dlcler icerir. Zikrullah, fiili bir eylem
olmasina ragmen daha ¢ok gonul diinyasini ilgilendiren bir konudur.
Cuinkl zikrin makamlarini izah eden mutasavviflar dilin zikri ile
baslayan eylemin, kalbin ve daha sonra da ruhun zikri olarak yiice
makamlardan sonra istenilen faydanin saglanabilecegini kurallarla
beyan ederler.

Uziilerek séylemek zorundayim ama zikrullah mevzusunu hayati
zikrullah olan insan-1 Kamiller disinda da gercek manada
anlayabilenler olmamistir.

Cagin Bilgesi Prof. Dr. Haydar Bas Hocamizin zikrullah konusunda
yazdig1 saheserlerden faydalanarak onun essiz gorusleriyle hem bir
analiz hem de gonul yolculugu yapacagimiza inaniyorum.

Bu konuda yapacagimiz genis arastirma ve analizden masadimiz:
Cagin Bilgesi Prof. Dr. Haydar Bas Hocamizin zikrullah ile insan
iliskisini farkl acilardan ele alip Allah’a kulluk yolunda, arayis icinde
olanlarin génliine, hocamizin nefes ve dokunusunun ulasmasini temin
edip; faydalanmak ve taliplileri faydalandirmaktir.

Gayret bizden tercih sizden hidayet Allah’tandir.



Zikir-fikir-stiktr

ibadetin biri genis, digeri dar olmak tzere iki anlami vardir. Genis
anlamda ibadet, yikimlu olan herkesin Allah’a karsi duydugu saygi ve
sevginin sonucu olarak O’nun rizasina uygun ve iradeye dayali bitin
davranislariniigine alir.

Buna gore tamamen dini olan gérevler yaninda, kisilerin Allah’in
hosnutlugunu kazanmak icin yaptigi her fiil, niyet, distintis ve s6z
ibadet olarak nitelendirilir.

Allah’in emirlerine itaat edip yasaklarindan kagmak da ibadettir.

Bu anlamda ibadetin zikir, fikir ve stkir olmak tzere tGg¢ boyutu vardir.
ibadetin zikir boyutu: Allah inancini zihinde canl tutmak, O’nu anmak
ve varligini benliginde duyabilmektir.

ibadetin fikir boyutu: Allah’in sifatlari ve evrende yarattigi essiz
eserleri hakkinda distinmektir.

ibadetin siikiir boyutu: Allah’in biitiin nimetlerine karsi kisinin
minnettarligini bildirmesidir.

Kur’an’a gore ibadet sadece insana mahsus bir eylem ve 6zellik
degildir.

Evrendeki canli, cansiz bitin varliklar kendi 6zelliklerine gére Yiice
Yaratici 'ya ibadet etmektedir (isrd 17/44). Fakat biz ayni cinsten
olmamizdan dolayi sadece insanlarin ibadetini gbrtip anlayabiliyoruz.

(AOF ilahiyat 1.sinif /1. Unite/ islam ibadet esaslari / sayfa 1-20)



Halbuki genel anlamda ibadete baktigimiz zaman canli cansiz
yaratilmis her mahlukatin kendi hali ve lisani ile Allah’a ibadet halinde
oldugunu Kur’an bize haber vermistir.

“Goklerdeki ve yerdeki her sey Allah’i tespih etmektedir. O, mutlak
gli¢ sahibidir, hiikiim ve hikmet sahibidir.” (Hasr/ 1)

Yaratilmis her seyin ibadet ve zikir hali icerisinde en kiymetli olanin;
insanin ibadet ve zikri olmasinin sebebi, insanin irade beyanidir.
insan ve cinlerin disinda biitiin mahlukatin zikir ve ibadeti tabii
halleridir. irade beyani yoktur.

Ancak insanlara ve cinlere zikir ve ibadet teklif edilmis, o da hisnii
edeple kabul etmistir. Bu da Yiice Allah’in hosnut ve razi olmasi
sonucunu dogurmustur.

Zikir ve fikir fiilinin sukirle taclandirilmasi; Yice Allah’in bu fiilleri
yapabilecek akil, ruh; saglik ve imkani nasip ettiginin bilincinde
oldugunun, insan tarafindan beyanidir.

Peygamberimiz ile Sahabilerden Hz. Muaz aralarinda gegen bir
sohbette "Muaz! Vallahi seni gercekten seviyorum" buyurdu. Sonra
sozline soyle devam etti: "Muaz! Her namazdan sonra su duayi
mutlaka okumani tavsiye ediyorum: Allahimme einni ala zikrike ve
sukrike ve husni ibadetik: Allahim! Seni anip zikretmek, nimetine
siikretmek, sana layik ibadet etmek icin bana yardim eyle!" (Ebu
Davud, Vitir 26).

ibadetin hem bireysel hem de toplumsal birtakim faydalari da vardir.

Fakat bunlar ibadetin amaci degil sonucudur. Muslimanlar bu



faydalari elde etmek icin ibadet etmezler. Allah’in rizasini kazanmak
icin yaptiklari ibadetler bu glizel sonuglari dogurur.

ibadetlerde zikir fikir siikiir denkleminin olusmasi icin kisinin kendi
arzusu gayreti ve sevdasinin gerektigini isaret etmek icin Merhum
Prof. Dr. Haydar Bas Hocamiz “namazi kilarken tahsildara borg verir
gibi kilmayin!” ifadesinin ne kadar isabetli bir tespit oldugunu simdi
daha iyi anliyoruz.

Allah ile kulu arasinda ne glizel bir diyalog! Allah kendisine ibadet
etmemizi, menfaatimiz icin emrediyor. Kul da bu ibadeti yerine
getirme glc kudret ve imkanini verdigi icin Rabbine siikrediyor. Allah

ile kul arasindaki sevdaya yolculuk da bu olsa gerek.



Zikir nedir?

Zikir fikir stktr battnliglinde de elbette basvurulabilecek saheserler
cagin bilgesi Prof. Dr. Haydar Bas Hocamizin eserleri olacaktir.

Biz zikrin anlamini, nasil yapilacagini, sir ve hikmetlerini ondan
ogrendik. Sayesinde hayatimizin merkezini “zikir” olusturdu.

Prof. Dr. Haydar Bas Hocamizin “Dua ve Zikir” eserinden zikir nedir?
sorusunun cevabini aktaralim:

“Zikir; ligatte anmak, hatirlamak, disiinmek, adi gegmek, hatirdan
cikarmamak, hatirlayip icra etmek, manalarina gelmektedir. Istilahta
ise; insani Cenab-1 Hakk'in kudret ve azametini diisiinmeye,
distindirmeye sevk etmek manalarini tasidigi gibi, bircok yerde
Kur’an-1 Kerim, namaz, orug, hatta peygamber anlamina da gelir.

En yaygin olarak zikir, tekbir, tehlil, tesbih, salavat ve vird gibi, dil ile
Hakki anmak olarak hususi manada kullanilmaktadir.

BUtln bu manalar tahlil edildiginde, zikirde iki ttirlG mananin agirhk
kazandigi gorulir:

1- Unutulan seyi hatirlamak,

2- Unutmamak icin stirekli akilda tutmak.

Zikirde ulasiilmak istenen birinci mana olup, ikincisi yardimci
unsurdur. Unutulmus olup da hatirlanmak istene nedir?

Cenab-1 Hakk ile kullar arasinda, ruhlar yaratildiklari zaman, Elest
Meclisi'nde bir ahidlesme olmustu. Bir misak gerceklesmisti. Bu

ahidlesme Kur’an-1 Kerim'de soyle anlatilir:



“Kiyamet Giinii'nde biz bundan habersizdik demeyesiniz diye
Rabb'in Ademogullarindan, onlarin bellerinden ziirriyetlerini gikard,
onlari kendilerine sahit tuttu ve dedi ki: ‘Ben sizin Rabb'iniz degil
miyim?’ (Onlar da), 'Evet (buna) sahit olduk' dediler.” (A’raf/172)
Ruh, diinya sahnesine geldiginde, beden icerisine hapsolup bircok
perde ile perdelenince; insan, ruhunun ilk halini hatirlamaz olmustur.
Kur’an-i1 Kerim, misakta verilen soze ters diismeyi, ahdi bozmak olarak
ifade etmektedir:

"Onlar oyle (fasiklar) ki, Allah'a kesin s6z verdikten sonra
sozlerinden donerler ... iste onlar ger¢ekten zarara ugrayanlardir."
(Bakara/27)

Bu ylzden insanlik, cesitli vesilelerle Elest'i, yani asil benliklerini
hatirlamaya, gercegi zikir yoluyla kavramaya davet edilir:

“And olsun, ilk yaratilisi bildiniz. O halde tezekkiir etmeyecek
misiniz?” (Vakia/62)

"Sen yine de hatirlat, 6git ver. C nedeniyle hatirlatma mii'minlere
fayda verir.” (Zariyat/55)

Zikirden gaye olan hatirlama gerceklesince, insan asli varligi ile
bitdnlesir. Artik Allah ile kul arasindaki perdeler kalkmistir. Bltlin
ibadetlerin 6zU olan zikrin meyvelerinin olgunlastigini ifade eden bu
sefer insan, tiim masiva engelini asmis, hatta cimle mahldkata
hitkmeder duruma gelmistir. imam Cafer Sadik Hazretleri, "Yildirim,
Allah Azze ve Celle'yi zikredene isabet etmez" s6ziyle bunu ifade

etmistir. (Prof. Dr. Haydar Bas /Dua ve Zikir/ Sayfa 23-25)



Kalbin kurtulusu Zikrullah ile miimkiindir

“Her insanin kalbinden Allah'a bir yol gider. Fakat insanin Cenab-I
Hakk vuslatina iki engel vardir: Nefis ve Seytan. iste bu yolun
onilndeki engeller bunlardir.

Nefsin 1slahi gerekiyor. Yani insandaki hayvani duygularin tezkiyesi
gerekiyor. Nefs-i emmare dedigimiz diinya, boyle bir diinyadir.
Bunun tezkiyesi Hakk'i cokga zikir ile mtimkdin olur. Tezkiye, Allah'i
kalpte hakim kilmaktir. Kulluktan asil gaye de budur.

Allah'in tecellisinin, o nefsin ve kalbin tzerine gelmesidir. Ancak zikir
ve gelen tecelliler yoluyla, insanin Allah'a varmasindaki 6nlindeki
nefis engeli aradan cikar, kul Allah'a vasil olur.

insanin Allah'a vasil olmasinda éniindeki bir diger engel de Seytan'dir.
Allah'a varmak isteyen insan, gaflette olmamak ve Seytan'in
vesveselerinden emin olmak icin, daima Allah'i zikirle mesgul
olmalidir.

Kalbin salah bulmasi ancak zikrullah ile mimkiindiir.

Zikrullahin hakim oldugu kalp, tecelli ettigi kalptir, orasi adeta
beytullahtir.

Bir kalbe zikir yerlestigi zaman, oraya Seytan yaklasir ise ¢arpilir.
Tipki insan, Seytan'a yaklastigi zaman carpildigi gibi.

Cenab-1 Hakk, cok zikredenlerin kurtulusa erdigini beyan ediyor. Hz.
Peygamberin "Ahir zamanda oyle fitneler zuhiir edecek ki, kisi
mii'min olarak sabahlayacak fakat kafir olarak aksamlayacak,

mii'min olarak aksamlayacak ama kafir olarak sabahlayacak; dini ise



bes paralik diinya menfaati karsiliginda satacaktir " diye haber
verildigi ahir zaman fitnelerine, boyle bir tezkiye ve kalp uyanikligi ile
karsi durabilir.

Risalet nurunun sahibi olan Hz. Peygamber ve O'na varis velayet
nurunun sahibi olan irsad ehli veliler, nefs tezkiyesi ve Allah'a vuslatta
i1ahi vesilelerdir.

Suphesiz ki hidayet, Allah'tandir. Ancak resuller, nebiler ve veliler bu
hidayete vesiledir. Cenab-1 Hakk, hidayet ve rahmetini enbiya ve
evliya vasitasiyla kullarina gore ulastirmaktadir.

Hidayet ve rahmete ulastiran baska bir kapinin olmamasi da yine
adetullah geregidir. Resalullah ‘tan sonra imamet ve velayetin sahi
imam Ali'dir. Yiice Allah, imam Ali'nin yolundan ve soyundan
velayetin son sancaktari imam Mehdi'ye (a.s.) kadar mi'minleri
daima istikamet lizere ylrutecek irsad ehli veliler lUtfetmistir.

Bu Allah'in nasbi ve nasibiyledir. Tezkiye edici olmasi, Peygamber
Efendimizin dnemli vasiflarindan bir tanesidir. insanlari, kiifiirden,
nifaktan, samimiyetsizlikten arindirip, iman, ihlas, samimiyet, ibadet
zevki kazandiriyordu. Bu halleri kazanmak icin sahabesinden
bazilarina dua edip arinmalarina vesile olurken, bazen onlara virdler
tarif ediyor.

Gorevleri insanlari irsad etmek olan insan-1 kamiller, bazen dilleriyle,
bazen elleriyle, bazen dualariyla, bazen tarif ettikleri virdlerle, bazen
ikazlariyla, gonullerdeki rahatsizliklari tedavi edip insanlarin Cenab-i

Hakk'a vasil olmalarina vesile olurlar.



Onlar, kullara Allah'i hatirlatan Hak dostlaridir. Kullari Allah'a, Allah'i
da kullarina sevdirirler. Onlarla beraber olmak bizi Cenab-1 Hakk'a
yaklastirir. Aksi takdirde, kalbimiz fitne flicurla dolar. (Prof. Dr.

Haydar Bas / Dua ve Zikir / 6ns6zden)



Zikrullah giinahlarin affina sebeptir

Kul olarak beklide en ¢cok ihmal ettigimiz ve fakat ayeti kerime ile emir
buyurulan, Allah'i zikir hakkinda bir ufuk turu yapalim dilerseniz?

"Ey inananlar, Allah'i ¢okc¢a zikredin ve O'nu sabah aksam tesbih
edin" (el-Ahzab, 33/41,42) Oyleyse bu yazimizi da Allah'i zikretmenin
faziletleri hakkindaki hadis-i seriflere ayiralim.

"Allah'i zikretmek icin bir mecliste oturanlari, melekler, halka
cevirerek kusatirlar. Allah'in rahmeti kendilerini kapsar ve Allah
Teal3, onlari nezdinde bulunan kimselerin yaninda anar." (imam
Ahmed, Ebu Ya'la ve Taberanti)

"Sadece Allah rizasi icin bir araya gelip O'nu zikredenlere goklerden
soyle seslenilir: 'Bagislanmis olarak kalkiniz! Ben sizin seyyie
(kotiiliik)lirinizi hasenelere (sevaplara) tebdil eyledim." (MUslim,
(Ebu Hireyre'den)

"Bir araya gelip de Allah'i zikretmeden ve Rasilii'ne salavat-i serife
getirmeden dagilan bir kavmin bu toplantilari kiyamet giliniinde
kendilerine iiziintii ve hasret vesilesi olur." ( Tirmizi, (Ebu
Hiireyre'den hasen bir senedle)

"Allah Teala'nin bir grup melegi vardir. Bunlar insanlarin yaptiklarini
yazip kaydeden meleklerden baska bir grup olup yerylziinde gezerler.
Bir araya gelip Allah'i zikreden bir cemaat gorduklerinde birbirlerini
soyle cagirirlar:

- Aradiginiza geliniz!



Bu davet lizerine meleklerin hepsi oraya toplanir ve sonra da
zikredenleri cepecevre kusatarak halkalarini ta goge varincaya kadar
genisletip yukseltirler.

Bunun Uzerine Allah Teala onlara soyle der:

- Kendilerini biraktiginizda kullarim ne yapiyordu?

- Sana hamd-u sena ediyorlardi.

- Acaba o kullarim beni gormusler midir ki, bana bu sekilde hamd
etmektedirler?

- Hayir!

- Peki beni gormis olsalardi ne yaparlardi?

- Daha fazla tesbihte ve hamd U senada bulunurlardi.

- O kullarim hangi seyden bana siginiyorlar?

- Atesten.

- Acaba onlar atesi gérmusler midir ki, ondan bana siginiyorlar?
- Hayir!

- Peki onlar atesi gormus olsalardi ne yaparlardi?

- Ondan daha fazla kacar ve urkerlerdi.

- Onlar ne istiyorlar?

- Cenneti.

- Acaba onlar cenneti gormusler midir ki onu istiyorlar?

- Hayir!

- Peki bir de gérmus olsalardi nasil olurdu?

- Onu daha da fazla isterlerdi.

- Ey meleklerim! Sizi sahid kilyorum ki, ben o kullarimi affettim.



- (Ya Rabb!) Onlarin icinde filan adam vardir ki bu meclise seni
zikretmek veya onlarla beraber olmak igin degil onlarin herhangi
birisinden ihtiyacini istemek icin katilmistir. (Onu da mi affettin?)

- Onlar dyle bir kavimdir ki, kendileriyle beraber oturan bir kimse asla
kotl olmaz.” (Tirmizi; ayrica Buhari ve Mislim, (Ebu Hireyre'den)
Yice Allah, cimlemize; zikrin lezzetine, faziletine ve nimetine

erismeyi nasip eylesin.



Yaratilis, kulluk ve zikrullah

Gergekten bitun ibadetlerin ve kullugun gayesinin anlasilmasinin
zikrullah ile mimkin oldugunu bilgi gorgi ve yasantimizda
orneklerine sahit oldugumuz igin yazdigimiz cok miihim noktalardir.
Hele bir de hayati Allah’in zikri, Allah’in nizasi, Allah’a kullukta zirve bir
halde gecen merhum Prof. Dr. Haydar Bas’in tedrisatinda bunlan
6grenmis; bir de onun saheserlerinden faydalanmis iseniz, yolunuz
ve kaynaginiz dogrudur.

“Varlik aleminin yaratilis sebebini bir Kutsi hadiste, Peygamber
Efendimizin lisanindan Cenab-1 Hakk séyle beyan buyuruyor: Ben gizli
bir hazine idim. Bilinmeyi murad eyledim ve mahlikati yarattim.
MahlGkatin yaratilisi da ¢ok cesitli cilveleri saklamaktadir. Soyle ki,
insana baktigimiz zaman, Cenab-1 Hakk insana ayri bir tecelli ile ve o
tecellinin ¢ok ayrintilari ile beraber tecelli ederek onun varligini
viicuda getiriyor.

Kainatta var olan sonsuz cesitteki varliklarin her birinin sonsuz
tecelliden vicut buldugu hakikati vardir.

Onun icin dikkat edilirse hicbir varlik digerine benzemez. Hepsi
cicektir ama cicek degince hepsi de ayridir. Her cicegin kendine
mahsus, ayni esmanin tecellisi de olsa ayri ayri yanlari ve tonlari
vardir.

Bu kadar glicli bir sanat, bu kadar mikemmel bir ispat hicbir yerde

yoktur.



BUtdn bunlar, Cenab-1 Hakk'in varligini izhar ederek bilinmesi
arzusundan yaratiimistir.

Cenab-1 Hakk'in yeryliziinde, hatta kadinatta yarattigi canli melek, cin,
hayvan, bitki ve daha adini ve idrak edemedigimiz milyonlarca mahlik
vardir. Yani her birinin de bir maksat ve gayesi vardir.

Hicbir sey, kainatta maksatsiz yaratilmamistir. Biz, bu yaratiimislarin
ancak bazisinin maksadini biliyoruz, anliyoruz. Bilinen bir hakikat var
ki, maksatlarini bildiklerimiz veya bilmediklerimiz sadece insan igin
yaratilmistir. Allah, dyle bir tecelli ile, insan dedigimiz alternatif
yaratmis, esref- i mahluk yaratilmislarin en sereflisi olarak onu se¢mis
ve merkez olarak da insani tayin etmistir.

Ayet-i kerimede soyle buyurulur: "Biz insani en giizel sekilde
yarattik"(Tin /4). insanin merkez olmasi miinasebetiyle, yaratilis
gayesi olan kulluk yoninde ¢ok ylce olmasi gerekiyor. Eger insan,
yemek, giyinmek, ev yapmak, ticaret yapmak, zengin olmak gibi
sebeplerle yaratilsa idi; o zaman Cenab-1 Hakk'in onu boyle pek
mukemmel ve pek kiymetli bir sekilde yaratmasina gerek yoktu.
Cuinkli bu alemde Cenab-1 Hakk'in insandan baska yarattigi varliklar
da vardir.

Mesela hayvanlar da bizim yaptigimiz bazi seyleri yapiyor. O da yiyor,
iciyor. O da dolleniyor. Onun da yuvasi var. Biz sadece bu isleri, isin
sus boyutuna kacarak yapiyoruz. O halde vardigimiz sonug sudur ki;
yaratilis itibari ile esref-i mahlik olan insan sadece bu isler icin

yaratilmadi.



Diger bitiln varliklarla mukayese ettigimiz zaman, onun mutlaka
farkli bir yéniniin olmasi mimkiindiir ki, o hikmet kulluktur. insan
olmanin farki kulluktur. Hayvanlarin boyle bir iddiasi yoktur. Onun
icin gelisiglizel yasarlar.

Yani bunun i¢in "Nereden gelip gittigini anlamayan hayvan imis"
diyor.

Hayati bir tesadif olarak gorip, tesadufi yasamak bizi hayvanin pek
dstiine ¢cikarmiyor ama bunun disinda biz, kuluz!

Allah bizi bir gaye i¢in yaratti. Maksadimiz, Allah'a mikemmel bir kul
olmaktir. Kelime manasi itibari ile kulluk; emre itaat ve yasaklardan
sakinma manasina gelir. Yani tam bir teslimiyet!

Teslim olup inandiktan sonra, kullugun recetesi mesabesinde olan
ibadete ydonelmek zaruridir. ibadetin de nihai duragi ve en kamil sekli
zikirdir. Daha dogrusu ibadetlerin 6z mayasi zikirdir. (Prof. Dr.

Haydar Bas /Dua ve Zikir / Sayfa 161-167)



ilk irade beyani ve zikrullah

Cagin bilgesi Prof. Dr. Haydar Bas Hocamiz bakiniz bu konuda ne
kadar harika tespitler yapiyor:

“Ruhlarin madde kalibina girmeden evvel yaratildiklari bir gergektir.
Cenab-1 Hakk’in iradesi boyle zuhlr etmis ve insan evvela ruh, mana
cevheri olarak yaratilmistir. Bu varliga ilk hitap, "Ben sizin Rabb'iniz
degil miyim?” dir. Bu gercek A'raf sGresi 172. ayet-1 kerimede
bildirilir:

“Kiymet Giinii'nde ‘biz bundan habersizdik' demeyesiniz diye
Rabb'in Ademoglullarindan onlarin bellerinden ziirriyetlerini ¢ikardi,
onlari da kendilerine sahit tuttu ve dedi ki ben sizin rabbiniz degil
miyim? (onlar da), 'evet (buna) sahit olduk' dediler.” Araf/ 172)
Guzellerin Glizeline, Gergeklerin Gercegine, Canlarin Canina kara
sevda, bu seyir zevkinde baslamistir.

Bu oyle bir sevda ve Muhabbettir ki madde aleminde “Hayir sen
yoksun, ben varim "diyerek ilahlik iddiasinda bulunan Nemrut’lar,
Firavun'lar ve hatta madde ve mana alemini aydinlatan biricik hakikat
glinesi Muhammed’in karsisina ¢cikan Ebu Cehil bile, O Glizel’e, O
Hisn-U Mutlak'a ve Gercek’e, "sen bizi yarattin” evet buna sehit
olduk” dediler.

Ruhlar, Elest Bezmi’nde Onun uluhiyetini tasdik ve kendi aczini kabul

etmistir.



Allah (c.c.) adil-i mutlak oldugu icin, yarattigi insanin 6zUind, cevherini
yani ruhunu, kendi haline birakmamis, masukuna sevgilisine kavussun
diye ona din yoluyla muazzam, mutantan bir cadde agmistir.

O cevherde itiraz kuvveti nefs oldugu icin de simarmasin, yanilmasin,
diismesin, kaybolmasin diye yine insan cinsinden ve fakat secilmis,
sevilmis, taktir ve tastik edilmis peygamberlerini gondermis,
peygamberlerin yolundan giden velilerini lGtfetmistir.

Bu hikmetten olacak ki, ilk insan ayni zamanda peygamber olarak
gonderilmistir.

Zaman icerisinde, insandaki nefis Seytan’la anlasmis, insani ruhunun
yolundan saptirmis; onu kendine, peygamberine ve kul olmak icin s6z
verdigi Rabb’ine ters distirmustur.

Kulu Allah'tan koparan birtakim seyler oldugu gibi, icinde O'na
baglayan bir 6z, bir cevher de vardir. O cevher ruhdur. Clinkii Cenab-I
Hakk insana ruhundan tflemistir.

Bir ayet-i kerime soyledir:

"Sonra onu tamamlayip sekillendirmis, ona kendi ruhundan
Uflemistir. Ve sizin icin kulaklar, gozler, kalpler yaratmistir. Ne kadar
az siikrediyorsunuz!" (Secde/9)

Yine baska bir ayet-i kerime, ruh hakkinda az bilgi verildigini beyan
eder:

"Sana ruh hakkinda soru sorarlar. De ki: Ruh, Rabb'imin

emrindendir. Size ancak az bir bilgi verilmistir." (isra /85)



Bu ayet-i kerimede aciklanan hikmet sebebiyledir ki, ruhu tanimak
hakikaten kolay degildir. Bati diinyasinin ilim adamlari ruhu
tanimadiklariigcin "insan bu mechul" diyorlar. Dedikleri dogrudur.
Ruhu tanimak kolay bir is degildir. Clnki onu tanimak Allah'i
tanimakla es anlamhdir.

Nitekim Peygamber Efendimiz buyuruyor ki:

"Nefsini bilen Rabb'ini bilir."

Bunun anlami; kendini tanidin mi? Allah'i da tanirsin...

"Bunlar, iman edenler ve géniilleri Allah’in zikriyle siikGinete
erenlerdir. Bilesiniz ki, kalpler ancak Allah’t anmakla huzur bulur.”
(Taha /14)

Kalp, sahibinin mekanidir oraya baska bir sey konulursa olmaz. O
zaman ne aranan bulunur ne de kalp mutmain olur. Zikrullah sahibini
Rabbine tasiyan bir binektir. O binege binerek cenab-1 Hakka vuslat
edilir. Ancak onun sevgisi onun muhabbeti kisaca onun tecellileri ile
kalp alemi tatmin olur. Aksi takdirde insanoglunun arayisi bir 6mur
boyu devam eder huzuru bulamaz.

insan ne kadar zengin olursa olsun ne kadar serveti séhreti olursa
olsun hangi imkana sahip olursa olsun zikrullah gerceginden mahrum
oldugu muiddetce korkuncg bir bosluktadir. Clinki Yaraticidan ¢ok
uzaktadir. iste zikrullah kulu Rabbine kavusturur vuslat elde edilir.
“Muhakkak ki Ben yalnizca Ben Allah'im. Benden baska ilah yoktur.

Bana kulluk et beni anmak icin namaz kil” (Taha /14)



ibadetlerin ruhu ve 6zi ise Allah'i hatirlamak Allah ile beraber
olmaktir.”

(Prof. Dr. Haydar Bas/ Dua ve Zikir/ sayfa 169-1739

Netice itibariyle, ruhlar meclisinde ilk irade beyaninda tastik ettigimiz
Allah’la aramizdaki nefis ve seytanla alakali engelleri aradan
kaldirmanin yolu; hatirlamak icin anmak olan Zikrullahtir. Baska yol
arayanlar, kor karanliklarda ve derin batakliklarda kaybolmaya

mahkumdur.



Arayis gercegi ve zikrullah

insanlar fark etse de etmese de biitiin hayati aramakla gecer. Ciinki
bulundugu mekan asli mekani degildir. Prof. Dr. Haydar Bas Hocamiz
insanin bu arayisinin dogru ve bilingli bir arayis oldugu taktirde
dogruyu bulmak adina ortaya koydugu cabaya “kutsal arayis gercegi”
ifadesini kullanmistir.

Aksi halde bilingsiz ve yanlis yerlerde aramakla hem bulunamayacagi
hem de huzursuz bir hayat ve sonunda koti akibet olan cehennemle
karsilasacagini hatirlatmistir.

Ruhun bu arayis gercgegini anlasilir bir sekilde saheserlerinde bizlere
sunmustur:

“Butdn mahlukatin kendi icinde, kendi beyninde Rabb'ini arama
seferberligi vardir.

Her varlik, Cenab-1 Hakk'in gerek Zat gerek sifat gerekse Esma-i
ilahisinden, onlarin tecellisinden viicut bulmustur. Bir esya hangi isme
muhatap ise, o isimle birlikte Allah’t bulma arzusundadir. Clinki
O'nun tecellisinden viicut bulmustur. Dolayisiyla o yoldan Allah’i
bulmak ister.

Bu arayis o kadar enteresandir ki, Cenab-1 Hakk, ayet-i kerimede soyle
buyurur:

“Giines de kendisine mahsus karargahinda akar gider. iste bu, O
aziz, Alim'in takdiridir. Biz aya da menziller takdir ettik. Nihayet
hurma salkiminin eski kurumus egri dali gibi bir hale donmiis olur.

Ne giines icin layik olur ki, o aya yetismis olsun. Ne de gece i¢in



layiktir ki, glindiizii gegmis bulunsun ve hepsi de birer felekte
ylzerler.” (Yasin /398-39-40).

Yani felek aleminde bitin bu yildizlarin yiizmesi haddizatinda
kendisini Yaratani aramasidir.

Cismin en klguk pargasina intikal edildigi zaman, atomun icerisinde
de elektronlarin saniyede 30 bin kilometre hizla déndigu seklinde
ilmf bir gercege rastlanilir. O da mahlGkatin en klguk zerresinde
Rabb'ini arayis seferberligidir. Bu isin ilm1 hakikati de budur.

Ayet-i kerimelerde Cenab-1 Hakk, gerek gecmis zaman kipiyle ve
gerekse de genis ve gelecek zaman kipiyle, varlik aleminin kendini
zikrettigini buyuruyor:

"Goklerde ve yerde bulunan her sey Allah’i tesbih etmektedir. 0,
Aziz'dir, Hakim'dir." (Hadid/1)

O halde, varlik alemi devam ettigi middetce, her dem Allah'i anma
seferberligindedir. Bu anis da aslinda Rabb ‘inin tecellisinden miilhem
olan varligin kendi 6zinl aramasidir. Rabb'ini aramasidir. Bu bir
seferberliktir.

Cenab-1 Hakk’in "Ona ruhumdan iifledim..." dedigi insan, bu mana ve
hikmetten dolayi mahlukatin en sereflisi olmustur.

Allah, mahlukat icinde insani kendisi icin se¢mistir.

Bltln varliklar insanin hizmetine musahhar (itaat ettirilmis) kilinmus,

insan ise Allah icin var olmustur. O ilahi nefha ki, Hakk' tan bir sirdir.



insani izzetli ve serefli kilan da budur. insanoglu, bu cevheri ile
devamli Hakk'a yénelmek ister. Zira O'ndan gelmistir. Dolayisiyla
tekrar O'na, yani asli vatanina dénecektir.

Ayet-i kerimenin beyani budur:

“Biz Allah'tan geldik, tekrar O'na donecegiz."(Bakara/ 156)

Ayet-i kerime, bu buyuk hakikati anlatmaktadir.

Bu alemde (diinyada) beden kalibi ve madde, Hakk'i grmeye ve O'na
kavusmaya engeldir.

Ruh ise Hakki arama ve o’na yonelme noktasinda hasret
yasamaktadir. Bu hasret, bu kosus bitin insanlar icin dGmur boyu
suren bir arayisa vesile olmustur. Her insan aramaktadir. Arayista
batln insanlar ortaktirlar. Aranan ve istenen ise Hakk’tir.

Ancak arayis ve metotlari farkh oldugundan insanlarin cogu
sapitmakta, karanlik vadilere stiriklenmektedirler.

Ustelik arayis yolunda insani sasirtan pek cok engel vardir.

Allah'a ulasmanin yolu ise, Cenab-1 Hakk’i ibadat u taatle anmak, yani
zikretmek, O'na layik kul olmaktan gecer. Gercek manada insanin
arayisi ancak bununla son bulur. Kalbi itminana erer. Ayet-i kerimenin
beyani budur:

“Bunlar, iman edenler ve goniilleri Allah' in zikriyle suikiinete
erenlerdir. Bilesiniz ki, kalpler ancak Allah't anmakla huzur bulur."

(Rad/28) (Prof. Dr. Haydar Bas / Dua ve Zikir/ 175-178)



Hasret, vuslat ve zikrullah

Bu alem yok iken var olan Cenab-1 Vacibi'l-Vicud Hazretleridir, Allah
Ezel ve Ebed olandir. O'nun Ezel dedigimiz mefhumunun bir
baslangici yoktur. Ebed dedigimiz zaman da sonu yoktur. Ne
baslangici vardir ne de bir sonu...

O murad-i ilahisine muvafik olarak mahlGkati yaratmis, var etmistir.
Biz O'nun takdiri ile var olan ezel aynasindaydik veya ezel
goruntlstndeydik. Cenab-1 Hakk, oradan bizi gegici olan bu fani
aleme gonderdi. Binaenaleyh, insan asil cevherinden uzaklasti. izafi
degerlerin, hakikatlerin oldugu yere geldi. Bazi mutasavviflar boyle
olmasi minasebetiyle bu aleme, "mutlak varligin golgesidir" diyorlar.
O halde, bu golgenin asil olana hasreti muhakkaktir.

Ayrilik, zaten bizim gerek edebiyatimizda gerek kultirimuzde,
sanatimizda, hemen hemen butilin bedii (g6zi gonli oksayan)
zevklerimizin hakim oldugu diinyamizda, her zaman islenen bir
temadir. Oziimuize ait bir temadir. Mademki, bizim 6ziimiiz
O'ndandir, Hak' tandir; elbette ki hem hakki olarak hem de hakli
olarak insanin Oziinii, Sahibini, aramasi esastir ve de sarttir. iste bu,
ayrihiktan duyulan istirabin dile gelmesidir.

“Cenab-1 Hakk neden bu ayriligi tercih etmis ve de yaratmistir?”
sorusuna verilecek cevap sudur:

insanlarin ve cinlerin varlik sebepleri kulluktur.

Bu kullukta da bir imtihan gereklidir.



Kimin az, kimin cok, kimin vasat oldugunun takdiri ancak kulun haline
goredir. Bu halin ortaya ¢ikmasi, Allah'a ne derece kul oldugunu
anlayabilmesi, insanin kulluktaki gayretiyle beraberdir. Boyle bir
ayrilik olmadan, Allah'a vasil olma askinin ne derece olup olmadigini
bizim insan olarak bilmemiz mimkin degildir.

Boyle bir imtihan olmadan da "Sizi Ben imtihan etmis olsaydim haliniz
ne olacakti?" diyerek Allah’in bize makam takdir etmesi de adil olmaz.
iste bu adaletin de olmasi icin hepimizin anlayacagi bir dilde,
hazmedecegimiz bir idrakte bu imtihan sahnesine génderiliyoruz.
Allah Teala, her seyimizle bizi miisait halde serbest birakiyor.

Bu hasreti ne kadar duyuyorsak, kullugumuzda o kadar israrli
oluyoruz. Yani isin temelinde ayrilik vardir. Ayriliktan dogan hasret
vardir.

Bir seye ne kadar sahip olunur ise, o sey o derece takdir edilebilir.
Hasret duyulan varligin hasreti, ne kadar siddetli ise, onun kiymeti o
kadardir.

Allah, kuluna yakindir. Kula bu kadar yakin olan, O'ndan oldugunu
bildigi Allah'a kul hasret duyar. O kuluna evladindan da komsusundan
da dostundan da yakindir.

insan, kuluna her seyinden daha yakin veya sevgili olan Allah'a bu
hasreti kulluk idraki icerisinde duydugu zaman, O'na varmak icin
seferber etmeyecegi, feda etmeyecegi, yoluna koymayacagi hicbir sey

olmaz.



iste bu yoluna koydugu seyler, O'nun varligina atfettigi degerlerden
kaynaklanir.

ibadet, Allah'a yiiriimek, O'nu bulmak icindir.

insan ibadet ettikce, Allah'i zikrettikce génliinden O'na dogru yiirir.
Farkinda olmadan tecellilerine erer.

“O'na vuslat gayesiyle Allah’i seven insanin ubudiyette israri, boyle bir
gayeye kendini matuf kilmanin israri, iste bu ayriliktaki hasreti
duymaktan kaynaklaniyor. Bu hasreti ne kadar siddetli duyarsa,
Allah'i o derece arar, o derece kiymetlendirir. Ama az duyarsa
hayatinda hicbir yer bile vermez.

Bu hasretin icinde bir lezzet vardir. Oyle bir hasret ki, insanin goniil
alemini yikan, daglayan bir hasret... Bu hasret aslinda insani bedbin
etmez, aksine huzur verir. Bu cimleden olarak der ki Fuzuli:

“Kilma derman ki, zehrim senin dermanindir."

Yani, beni iyi etme, bu sevda hastaligl bana dyle bir lezzet, dyle bir
kudret, oyle bir kuvvettir ki, sayet beni bu hastaliktan kurtarmak
istersen, Senin bu hastaliktan beni kurtarmak icin yaptigin tedavi, asil
zehirin olur. Niye? Bu hasretten kurtulurum. Halbuki ben bu
hasretten kurtulmayi istemiyorum.

Tabii biz normal islerimiz aksiyor diye buna hastalik diyoruz.

Allah hasreti o kadar enteresandir ki, o da kullara bir lGtuf olmus
oluyor. Hem de ¢ok buyuk bir lutuf.

Hasret, O'nun firkatinden goniile olan tecellidir. Yoksa dyle bir tecelli

olmasa, hatirlanmaz bile... Kulun Allah'a hasreti, aslinda Allah’in kula



hasretidir. Bir baska manada, Allah’in kulunun kalbinde Zatini
sevmesidir.

Ayet-i kerimenin beyanina gore, Allah kuluna sah damarindan daha
yakindir:

“Biz ona sahdamarindan daha yakiniz." (Kaf /16)

Bu ayet-i kerimede, "Kul, Allah'a yakindir" denmiyor. Allah kuluna
yakindir” deniliyor. Cenab-1 Hakk kuluna yakin olmasiyla kulun Allah’a
yakin olmasi ayni degildir.

Nitekim ayet-i kerimede séyle buyurulur:

“Allah'a kagin..." (Zariyat / 50)

Demek ki, biz O'ndan ¢ok uzaktayiz ki, O'na kosmamiz gerekiyor.

iki insan bile bir mekanda olur, duygulari disiinceleri, idealleri,
gayeleri ayri olur. Hatta ayni isleri yaparlar, ayni dairededirler fakat
her seyleri ayri, zevkleri, fikirleri ayri. Sadece burokratik islerde
beraberler.

Ama bir de ¢ok ayri islerle mesgul olmalarina ragmen, binlerce
kilometre 6tede kendi zevkini, kendi duygusunu, kendi fikrini yasayan
insan vardir. Kisi aslinda yaninda olanla degil, uzakta olan, ayni fikri
paylastigi insanla beraberdir.

Allah kuluna tabii ki yakin... Ama kul Allah'a o kadar uzak ki, Cenab-I
Hakk’in zevki, gayesi, Allah fikri, ideali ile beraber olunulursa; O'na
yakin olunur. Bunun sonucu Allah'a vuslattir. Eger O'na yakin

olunmazsa, Allah'tan ¢ok uzak disulir. Yani kul, Allah’i ¢cokga



hatirlamak ve zikretmekle, O'na yakin olur. Yakin haline erisilir.
Nitekim hadis-i seriflerde soyle buyurulur:

“Allah Teala soyle buyuruyor: Ben kulumun zanni Gizereyim. Beni
andigl zaman, onunla beraberim. Eger Beni kendi nefsinde (kendi
kendine) anarsa, Ben de onu kendi nefsimde anarim. Eger Beni bir
toplulugun icinde zikrederse, Ben de onu o topluluktan daha hayirl
bir toplulugun icinde anarim. Bana bir karis yaklasirsa Ben ona bir
arsin yaklasirim. Bana bir arsin yaklasirsa Ben ona bir kulag¢ yaklasirim.
Bana yurilyerek gelirse Ben ona kosarak giderim."(Buhari, Tevhid 50)
Allah'i istemenin bir yolu olmasi lazimdir. Bunun icin de Allah'i ¢cokca
zikretmek gereklidir...

Zikrullah ile ilgili yazilmis tiim eserlerde, Cenab-1 Hakk'in kulun kalbine
olan tecellisinden bahsedilir.

Muhabbet oradadir. Zikrullah ile kulun kalp alemi fetholunur. Allah’in
muhabbeti o kulun kalbine iner. (Prof. Dr. Haydar Bas /Dua ve Zikir/
Sayfa 179-184)

Boylece maksat gerceklesmis, Allah ile kulu arasinda hasret zikrullah

ile vuslata donmustur.



Esyanin hakikati, zikir ve tecelli

Aktardigimiz bilgilerle acik olarak meydana c¢ikan gercekler bize
zikrullah ile alakali sir kapilarini aralamaktadir. Cagin Bilgesi Prof. Dr.
Haydar Bas Hocamizin esyanin hakikatini anlamamiz igin sundugu
bilgileri sizlerle paylasarak, bizler de gonul kapinizi calmaya devam
edecegiz. Umulur ki calinan kapinin sesine kulak verip merak edenler;
muradina ve sirrina ererler hem biz hem de onlar nasiplensin.
“Alemler, Cenab-1 Hakk'in tecellisi ile var olmustur. Mahluk, kendi
Zatinin disinda bir mtdahilin, bir failin dahli ile yaratilandir.

Allah'in mahlukati yaratmasi tecellisinden ibaret bir varolustur.
Cenab-1 Hakk var etmis oldugu bu alemi tecellisiyle devam
ettirmektedir. Bu tecelli daimidir. Sekteye ugradigi farz edilirse,
alemin sonu gelmis demektir.

Tecelli bir anlamda hareket demektir. Kainat en kiiclik madde
biriminden en blyutgine kadar bir hareketin eseridir. Yani Allah’in
tecellisidir. Tecelli durursa madde hic olur.

Tecelli zaman ve mekan goruntusiyle ortaya cikar. Diger bir ifade ile,
zaman ve mekan Cenab-1 Hakk’in tecellisinin tezahurleridir.

Zaman, bitiln hakikatlerin kendisinde tecelli ettigi bir varliktir. Cenab-
I Hakk'in bitln isimleri onda tecelli eder. Yani, zaman, Allah’in
isimlerinin gdérintmudur.

Esasen zaman, Allah'in insanlara bir lUtfu olup mahiyeti idrak
edilememistir. Nitekim batili filozoflar zamani izahtan aciz

kalmiglardir.



Zamanin hikmetine ve mahiyetine niifuz etmeye muvaffak olanlar,
gercek Allah dostlari olan alimler ve ariflerdir.

Zamanin mahiyetine nifuz edebilmek igin esyayi, onun yapisini ve
ondaki hareketi tanimak lazimdir.

Esya ve alem Allah'i tanimak igin bir aractir. Esya ve alemler. Allah’in
bilinmek, taninmak isteginden dolayi yaratiimistir.

Cenab-1 Hakk bir kutsi hadiste Resul’lintin dilinden soyle buyurdu:
"Ben gizli bir hazine idim. Bilinmeyi murad eyledim. Ve mahlukati
yarattim.”

Bu kutsi hadisten de anlasilacagi gibi, esyanin taninmasinin hikmeti
de Allah'i tanimaktir.

Esya ve alem, Allah’i bilmek icin yaratilmis olduguna gore, alemin ne
oldugu ve nasil yaratildigi seklindeki sorular da 6nem kazanmaktadir.
Cuinkd kul, Allah’in eserlerinden ve tecellilerinden hareketle O'nun
azametini kavramaya calisacaktir.

Bilindigi Gzere maddenin en kiguk parcasi atomdur. Atom, proton ve
elektron denilen arti ve eksi kutuplardan olusmakta, itme ve ¢cekme
kuvvetine sahip bulunmaktadir.

ilim erbabinin tespitlerine gore, protonla elektron arasinda korkunc
bir bosluk bulunmakta ve elektronlar biylk bir hizla, proton ve
notronu tasiyan atom cekirdegi etrafinda donmektedir. Bu bas

donddirtci hiz, algilanamamaktadir.



iste maddenin var olmasini temin eden, bu hizli harekettir. Bu
hareket, esasen Allah' in tecellisidir ve zaman olarak algilanmaktadir.
Bu tecellinin gérinimi de mekandir.

Tecelli, yani hareket durunca, zaman ve mekan da yok olur; yani hig
olur. Nitekim Kur'an-1 Kerim'de soyle buyurulur:

“Herkes fanidir. Ancak senin azamet ve kerem sahibi Rabbinin Zati
baki kalir." (Rahman /26-27)

i1ahi tecellinin, varligin ise devam ettigi su ayetle hatirlatilir:

"0, her an yaratma halindedir" (Rahman/29)

Halifetullaha namzet kamil insanin zamana hakim olmasi lazimdir.
Her mikellef insan, zamani en iyi sekilde degerlendirmeli, zamani
lehine ¢evirmeli; Allah'a yonelmelidir.”

insan, alem gibi, Allah'in Zat, sifat ve isimlerinin tecellisinden viicut
bulmus ekmel bir varliktir. Onda ezeli ve ebedi olan Zat tecellisi ile
fena bulacak ve yok olacak olan tecelliler vardir. Yani insan bir yoni
ile mahluk alemine, diger yonu ile de Vacibu'l-Viicud'a acgilan iki yonlu
bir varliktir.

insan, yaratilmislarin ekmeli, esrefi, Allah 'in yerytiziindeki halifesi,
ziibde-i kainat, veli ve nebi olma makam ve sifatlarina, eger kamil ise
sahip olur. Eger degilse zelil olur.

Allah’in yerylzinde yarattigi insandan istedigi de ekmel ve esref
olmasidir.

O esref-i mahluk oldugu icin Cenab-1 Hakk, ilk insani peygamber secti,

ekmel eyledi. ilk insan Hz. Adem, ilk peygamber de Hz. Adem'dir.



Adem ismindeki hikmet, Adem yokluk demektir. Yani o Hakk'a karsi
yokluktur. Peygamberlik icin ilk sart, Hakk'a karsi mahvolmaktir.
Benligi aradan ¢ikarmaktir.

insan olmak icin de &dem olmak lazim... Yani Hakk’in karsisinda da
benlikte bulunmamak gerek.

Adem'in kalibi topraktandir. Onun bu kismi ¢lirimeye, yok olmaya
mahk(imdur. Henliz o ¢lirimeden, insan yokluga mahkim olursa,
onun adi kul olur. Onun icin ben-i Adem'den kul, kuldan da ben-i
Adem olur. insan kul &dem olursa, Hakk katinda varlik iddia edemez.
Cenabi Hakk Kur'an-1 Kerim inde soyle buyurdu:

“Ona sekil verdigim ve ona ruhumdan lifledigim zaman, siz hemen
onun icin secdeye kapanin!” (Hicr/29)

“Hani biz meleklere (ve cinlere), Adem'e secde edin denmistik de
hepsi secde ettiler. O yiiz cevirdi ve biiylikliik tasladi béylece
kafirlerden oldu"(Bakara /34)

Burada secde edilen Hz. Adem degil. Hz. Adem'de zuhur eden Hakk’in
ufledigi ruhtur O'na secde edilmesi emrolundu.

ilk imtihan béyle oldu... Allah (c.c.) Hz. Adem'in camurdan kalibi ile
Zatinin tecellisini gizleyerek melekleri denedi. Melekler bu hikmeti
kavradilar Hz. Adem'e secde ettiler. Yani Allah'a secde ettiler. iblis,
Hz. Adem'in camur kalibina takildi. Ondaki eli géremedi. O da
benligini 6ne sirdil. "Beni atesten yarattin” dedi, Gstlnltguni iddia

etti.



Neticede, iblis secde etmedi. Onun secde etmedigi Hz. Adem degil,
Allah-u Teala idi. Yalniz emir ciheti ile, ruh ciheti ile...

Kulun 4demiyeti ibadetle, zikrullah ile miimkindiir. ibadet kulu
varliktan soyar; Hakk varligina iletir, hazirlar. O bakimdan ibadetsiz
Hakk bulunmaz ve ibadetsiz kul da olunmaz.

insan ibadetlerle &dem olur, tecellilere erer. Bu manada Peygamber
Efendimiz soyle buyurur:

Ebi Said'den (r.a.) Peygamber Efendimiz buyuruyor ki:

Kim evinden namaza ¢ikarken; ‘Allah’im Senden isteyenlerin hakki
icin Sana dogru su (evden namaza) cikisim icin Senden diliyorum.
Biliyorsun beni evimden namaza g¢ikartan ne kotii bir niyet ne kibir
ne de gosteris ve riyadir. Ben sadece giinahlarimdan kagmak ve
Sana kavusmak i¢in ¢iktim. Rahmetini umarak, azabindan korkarak
¢iktim. Rizani aramak, gazabindan korunmak igin ¢iktim. Rahmetinle
beni atesten kurtarmani diliyorum derse’, kendisi icin

Allah'tan magfiret dileyecek olan tam yetmis bin melek goérevlendirir.
Namazini bitirinceye kadar Allah ona, cemali ile tecelli eder." (Prof.
Dr. Haydar Bas / Dua ve Zikir / Sayfal85-190)

Netice itibariyle bu konunun da ana fikrini yine Muhterem hocamizin
tespiti ile taglandiralim: “Kulun ademiyeti ibadetle, zikrullah ile
miimkiindiir. ibadet kulu varliktan soyar; Hakk varligina iletir,
hazirlar. O bakimdan ibadetsiz Hakk bulunmaz ve ibadetsiz kul da

olunmaz”.



Ya zikrullah ile Adem olmanin sirrini yakalar “Kul” olur, Allah’in
rizasina kavusuruz.
Ya da Zikrullahin sirlarina kapilari kapatir, degersiz bir “Pul” olur,

Allah’in azabina layik olur gideriz.



Hiirriyete Zikrullahla erisilir

Hirriyet denince, herkesin aklina istedigi gibi davranma 6zgurligu
gelir. insanlar, séziim ona istedigi her seyi istedigi zaman istedigi
sekilde elde etmek icin yapacagi eylemi 6zglirlik diye tanimlar. Bu
konudaki 6nliindeki engelleri de 6zguirlik ve hirriyet dismani olarak
gorur,

Bu yolda da 6l¢l sahibi olmadigi icin haddini asar hem kendine hem
cevresine en buyuk zararlari verir.

Bu distince, ¢ogu zaman geng¢ dimaglarda taraftar bulur. Cinka
genclige yanlis 6zglrlik tanimlariyla ve yanlis hedefler gosterilerek
onu bir yerde hem kendisiyle hem de baskalariyla kavganin icine
soktular...

icinden cikilmaz gibi gériilen bu meselenin de ¢éziimini gayet
anlasilir bir sekilde cagin bilgesi Prof. Dr. Haydar Bas Hocamizdan
ogrenelim:

“Gergcek manada hiurriyete zikrullah ile erisilir.

Kelime manasi olarak kul olmak, esir olmak demektir. insan, her hal-ii
karda mutlaka esirdir.

insan, zayif ve acizdir. Mutlaka bir seye yénelecek ve bel
baglayacaktir.

Neticede, insan duygularinin esiridir.

Ya iyi duygularinin ya da kéti duygularinin esiridir. insan nefsinin

esiridir.



Mesreb-i sufiyyede hiirriyetin manasi ise, ikinin bire riicu etmesidir.
(Donusmesidir) Bir'de; o hazinede, o deryada yok olmasidir.

insan, nefis kademelerinden gecerek, kendinden yani kendi benligine
ait olan butin duygulardan kurtulup Sahibi ile beraber oldugu zaman;
bliylk bir hazineye, blylk bir servete, buytk bir sevdaya kavusur.
Tecelliye kavusur. iste bizde hiirriyet bunun adidir. Bunun da yolu
ibadettir. ibadete, Allah’i tanima yoluna sariimaliyiz.

ibadeti hayatimiza gecirmemiz lazimdir. ibadetin zevk-i manevisini/
manevi hazzini kul olarak tatmamiz l[azimdir. Onu sadece belirli bazi
zamanlara hasretmeden, hayatimizin tamamina yaymamiz lazimdir.
Kullugun 6zi ve ash da budur. Her zaman Allah ile beraber olma
Ozlemi, arzusudur. Bir insanin Allah ile beraber olma hali, her isinde
Allah’in rizasini gézetme hali, ibadet halidir.

Bir anlik Allah ile beraber olma hali ruhu/kalbi tatmin etmez.

Butln demlerde kul, O'nunla beraber olacak ki ruh tatmin olsun.

Bu da daim zikir/her dem zikir ile Rabb ‘in glizel isimlerini anmakla,
glzel ayetlerini okumakla, kisaca kulu O'na kavusturacak yolu hayata
gecirmekle olur.” (Prof. Dr. Haydar Bas /Dua ve Zikir / Sayfa191-192)
Bu sebeple gonlinde, kalbinde, dilinde, Allah olsun! Sen diinya ile
mesguliyetine devam et manasinda biyukler “Eliniz karda gonliiniiz
yarda olsun” demisler.

Onun icin Sileyman Celebi mevlidi serifte “Allah adin zikredelim

evvela, vacip oldu her iste cimle kula” ifadeleriyle, insanlari kendi



dilleriyle kendi tavirlariyla dogruya sevk etmeye, gercek hiirriyete
kavusmaya taliplileri davet etmisler.
Rabbim, gercek hurriyete kavusup, diinya ve ahiret saadetine

erismeyi nasip eylesin. Amin



Masivadan kurtulmak Zikrullahla olur

Bu bolimde de “masiva” diye 6zetlenen, tasavvuf dilinde “Allah’tan
gayri her sey” diye izah edilen seyden korunmanin zikrullah ile
alakasini Prof. Dr. Haydar Bas Hocamizin tespitleriyle analiz etmeye
calisacagiz.

“Masiva” denen sey, “Allahtan gayri her sey” ise ve Allah’a gidise,
Allah’a kavusmaya, engel olduguna gore; kisin engelini tanimasi ¢ok
onemlidir.

Buradan itibaren isin ehlinin tespitlerini aktaralim:

"Peygamber Efendimiz buyuruyor ki:

“Her dogan cocuk fitrat izere (islam tizere) dogar”

Rum suresi 30. Ayet de bunu isaret eder:

“Ey Muhammed! Hakka yonelerek kendini Allah'in insanlara
yaratilista verdigi dine ver. Zira Allah’in yaratisinda degisme yoktur.
iste dosdogru din budur. Fakat insanlarin ¢ogu bilmezler.”

insan ruhu, Cenab-1 Hakk'in nefha-i ilahisini tasimasi sebebiyle; insan,
bu deni aleme gelirken tertemiz olarak gelir. Dikkat edilirse, yeni
dogan bir bebegin nefesi misk gibi tertemiz kokar, O henliz daha
glnah kirine bulasmamistir, gtinahlarla kirlenmemistir. Tertemizdir.
Tertemiz olarak bu diinyaya gelen insanoglu, gliinah kiri ile, bu deni
alemde tanisir. Peygamber Efendimizin hadisinde de belirtildigi Gizere
her dogan islam fitrati Gizere dogar. Hadiste kastedilen anne-
babasinin onu saptirmasindan kasit, kisinin icinde yasadigi diinya ve

cevresidir.



Giinahlar insana bu diinya ile bulasir. Kisi glinahlarini dogustan
getirmez.

Ayet-i kerimelerde Cenab-1 Hakk séyle buyuruyor:

"0 kafirler ki, dinlerini bir eglence ve oyun edindiler de diinya hayati
onlari aldatti. Onlar, buginleri ile karsilasacaklarini unuttuklari ve
ayetlerimizi bile bile inkar ettikleri gibi Biz de bugiin onlari
unuturuz." (Araf /51)

"Ey cin ve insan toplulugu! icinizden size ayetlerimi anlatan ve
bugiinle karsilasacaginiza dair sizi uyaran peygamberler gelmedi mi?
Derler ki: 'Kendi aleyhimize sahitlik ederiz.' Diinya hayati onlari
aldatti ve kafir olduklarina dair kendi aleyhlerine sahitlik ettiler.
(Enam/ 130)

Demek ki, aldatan ve ginaha sirtkleyen diinya hayatidir. Glinahlar,
insandan temizlenmedigi middetce insan ruhu esaret altindadir.
Onu sahibine ulastirip gercek manada hurriyete kavusturmak ise,
ibadetler ve zikrullah ile nefis tezkiyesi ve terbiyesi yolu ile
mamkandur.

Peygamber Efendimiz bir hadis-i seriflerinde buyurur ki:

"Allah't ananlar ile onlari dost edinenler alimler ve ilim talep
edenler disinda diinya ve i¢gindekiler mel'undur (lanetlenmistir)."
(Tirmizi /2322)

Diinya ve icindekilerin mel'un olusu masiva olmalari sebebiyledir.
Lanetlenenler icinden Allah'i ananlarin, onlari dost edinenlerin,

alimlerin ve ilim talep edenlerin istisna edilmesi; onlarin dertlerinin,



masivadan arinmak, Allah'a vasil olmak ve O'nunla olmak istemeleri
sebebiyledir.

insan, bu diinyanin aldatici olmasina ragmen, Allah ile beraber oldugu
zaman, diinyanin bu aldaticiligindan kurtulabilir. Bu yasanmistir ve
yasanabilen bir haldir. Cenab-1 Hakk'in kullarindan istedigi de budur.
Tasavvuf, halk icinde Hakk ile beraber olma halidir.

Nitekim tasavvuf, islam’in yasanilir tarzidir; islam’in yasanilir hal
boyutudur. Resulullah’in (s.a.a.) sahabesinin ve 6zellikle de Ehl-i
Beyt’in hali-hayatidir.”

Cenab-1 Hakk, bizden, diinyayi yasarken O'nunla beraber olmamiazi,
O'ndan gafil olmamamuzi istiyor. insan diinya islerine dalip Allah’in
zikrinden gafil olursa, en blyulk zarardadir. Boyleleri icin Cenab-1 Hakk
su ikazi yapiyor:

"Ey iman edenler! Mallariniz ve ¢ocuklariniz sizi Allah’t anmaktan
alikoymasin. Kim bunu yaparsa iste onlar ziyana ugrayanlardir."
(Munafikan/9)

Abdulkadir Geylani Hazretleri, "Geylani Tefsiri" adli eserinde. Nas
Sdresi'nin tefsirinde, stirenin hatimesi bolimunde der ki:

"Ey kurtulusu talep eden! Ey ihlasa diskin! Sakin ha sakin, heva ve
hevese uymayasin! Sakin ha sakin, sehvetlerinle ylzusti disip
kalmayasin!

Eger insan, heva ve hevesine uyacak, sehevi kuvvetlerine baglanip
kalacak olursa, onun kalbi artik Seytan' in yuvasi ve madeni haline

gelir. Zira heva ve heves, Seytan'in gidasi ve besin kaynagidir. Fakat



insan eger sehvetleri ile micahade halinde, savas halinde olursa,
Seytan ona musallat olamaz. Bu durumda ise onun kalbi meleklerin
mekani ve yurdu olur.

Dinyayi ve nefsin arzularini anma hali kalp tzerinde baskin gelirse,
iste 0 zaman Seytan kendisine genis bir alan bulur. Serri ve sonucu
kotl olan her seyi pompalamaya, vesvese vermeye baslar. Boylece o
kisiyi ucurumlara dasurdar.

Buna karsilik insan, her ne zaman sehvetlerinden, nefsani arzu ve
isteklerinden yiz cevirir, onlarla layigi vechiyle micahade ve
miuicadele eder, ibadet ve taata hakkiyla yonelirse, iste o0 zamanda
Melik olan Allah-u Teala ona hayri ve iyiligi ilham eder, kurtulus
vesilelerini ona kolaylastirir. Cennet'e ulasmanin yollarini gosterir ve
ogretir”

Seytan insanin apacik dismanidir. Amaci insanlari Allah yolundan
uzaklastirip, Cehennem'e sirtklemektir. Dinya ile is birligi icindedir.
Seytan, Allah't anmaktan gafil olduklarinda insanlara yaklasir ve
istedigini yaptirir. insan ahireti unutur, diinyanin derdine diiser.
Sufyan b. Uyeyne diyor ki:

“Insanlar bir araya toplanip Allah'i andiklari zaman, diinya ve Seytan
oradan uzaklasir. Seytan diinyaya, 'Bunlarin ne yaptiklarini gériiyor
musun?' der. Dlinya, ‘ilisme, onlar oradan ayrildiklari zaman, ben
onlari teker teker boyunlarindan yakalar ve sana teslim ederim diye

cevap verir.”



Bu hale dismemek icin daim zikir halinde olmak, Seytan'i insandan
uzaklastirir.

Peki bu hali yakalamak icin diinyadan el-etek cekip sadece ibadete mi
yonelmek lazimdir?

insan, diinya ve ahiret mutlulugunu kazanmaya elverisli yaratiimistir.
Hayvanlar, dinya; melekler, ahiret; insan ise hem diinya hem de
ahiret icin yaratiimistir. Bu miinasebetle de islam, insani her iki
alemin tasarrufunu elinde bulunduran varlik olarak telakki eder. Birini
digerine tercih etmeyen, Allah icin her ikisini de kazanan bir gorus
getirmistir. Onun icin ne sadece dlinya ve ne de sadece ahiret
istenmeyip; Allah rizasi icin her ikisi de istenir.

Cenab-1 Hak Kur’an-1 Kerim’de:

“Bilsin ki insan kendi ¢calismasindan baska bir sey yoktur” (Necm
/39)

insan icin ancak calistigl, yani kazandigi vardir. Bu kazanc iki tiirlidir.
Biri maddi digeri manevidir.

Mi'min dinyadan elini-ayagini ¢ceken kisi degildir. Helal vadide
dinyayi da tasarrufu altinda Allah rizasi icin kullanan kisidir.
GuUnumuizde bazi cahiller ibadet ehli olmayi diinyadan el-etek cekmek
seklinde anlamis, zenginligi, mal-miulk sahibi olmayi Misliimana
yakistirmamistir. Bu anlayis yanhstir.

islam’dan reddedilen madde ve diinyalik; nefis hesabina kazanilan ve
insani Hakk tan koparan, baska bir ifade ile nefsin dniinde put

mesabesinde olan maddedir. O halde islam, maddeyi degil, bu



anlayisi reddediyor. Hakk hesabina maddeyi kazanmak ise ibadettir.
Nitekim Cenab-1 Hakk sdyle buyuruyor:

De ki: Allah’in kullari igin yarattigl susu ve temiz riziklari kim haram
kildi? De ki: Onlar, diinya hayatinda da 6zellikle de Kiyamet Giini'nde
muiminlerindir. iste bilen bir topluluk icin ayetleri béyle acikliyoruz."
(Araf /32)

Oysaki mii'min, her durumda giiclii olmalidir. islam ve tevhidin
yasanmasina mani olan din dismanlarina karsi da onlari caydirmak ve
korkutmak icin glcli gortinmeli, gliclt olmalidir. Bu sebeple mi'min,
maddeyi gonlline koymadan, Allah rizasi icin tasarrufu altina
almalidir. Peygamber Efendimiz, diinya malini tasarrufu altinda
bulundurur ve sahabesine de Allah’in verdigi nimeti en glizel sekilde
kullanmalarini emrederdi:

Ebd'l-Ahvas'dan, o da babasindan (radiyallahu anh) soyle dedi;
Uzerimde dokiik elbiselerle Peygamber in (sallallahu aleyhi ve alihi)
yanina gittim. Soyle buyurdu: Malin var mi?

-Evet.

-Hangi tir mal?' diye sordu.

-Allah’in bana ihsan ettigi deve, sigir, koyun, at, kole gibi her tirli
malim var' dedim.

Bunun Gzerine Res(lullah, 'Allah sana mal vermisse, onun eseri ve
comertligi Gzerinde gorilsin!' buyurdu."

Diger bir hadisi serifte Peygamber Efendimiz buyur:



“Stphesiz Allah, verdigi nimetinin eserini kulunun tzerinde gérmek
ister” (Tirmizi /2819)

Musliman calisip kazanmakla, kazandigiyla madde ve manasini Hakk
kulvarinda kullanarak Allah'a yarimekle mukellef, miicehhez bir
varliktir.

Bir insan "Allah benden razi olsun" diye gece-glinduiz ¢calisirsa, servet
edinirse, bu ibadet olur. Niyeti kazandigi ile sadaka vermek, zekat
vermek, ailesini kimseye muhta¢ etmemek, konu-komsuyu
doyurmak, Allah yolunda harcamak gibi Allah rizasina ulastiracak
seyler olursa, bu dlinya serveti, Allah'a gotliren bir binek olur. Bu bir
ibadettir.

Bu hal, ayrica islamiyet disindaki insanlarin islamiyet’e kalbinin
Isinmasina sebep olur ki, buna dinimizde muellefe-i kulub denilir.
Bunun i¢in de Musliiman, mali tasarrufu altinda bulundurmalidir.
Peygamberimiz comertligin ne kadar 6nemli oldugunu bir hadisi
seriflerinde soyle buyurur:

“Comert insan, Allah'a yakindir, insanlara yakindir, Cennet'e yakindir,
Cehennem ‘den uzaktir. Cimri ise Allah'tan uzaktir, insanlardan
uzaktir, Cennet'ten uzaktir; Cehenneme yakindir. Comert bir cahil,
cimri bir abidden Allah'a daha sevimlidir." (Tirmizi /1961)

Servet sahibi olup da bunu Allah icin comertlik gdstererek harcamalk,
Cennet'e, Allah'a yakinhga vesiledir.

Fakat kazanilan malin kimseye hayri dokunmazsa, g¢alisirken ve Allah

tan isterken niyet, sadece bu diinyayl kazanmak olursa; o zaman o



mal, buyuk bir zarar kaynagi olur. Hep bu diinya distnuldigu icin,
Allah unutulur. Boylelerinin ahiretten higbir nasipleri yoktur.

Bu bilgiler 1siginda diinya ahiret dengesini saglikli kurmak diinya
malini Allah’in rizasina kavusmak igin vesile kabul etmek, mal mulk
sevgisini kalbine degil cebine koymak kullugun siari oldugunu
anliyoruz.

Merhum Haydar Hocamiz, sohbetlerinde diinyayi denize benzetirdi
kalbi gemiye. “Geminizi suyun listiinde yuzdiiriir icine su girmesine
engel olursaniz ondan faydalanirsiniz. Eger gemiyi koruyamaz igine
su girmesine miisaade ederseniz gemi de batar, siz de batarsiniz.
Diinyayi cebinize koyarsaniz fayda saglarsiniz, kalbinize koyarsaniz
sizi kendi bataginda batirir, Allah’in nizasindan uzaklasirsiniz.”
Cenab-1 Hakk Kur'an-i1 Kerim'de zaten kulunun bos islerle ugrasmasini
yasak ederek bizi koruma altina almak istiyor:

"Onlar ki, bos ve yararsiz seylerden yiz gevirirler." (Mi’'minun/3)
Mi'min, bu diinyada bos islerle ugrasmaz. Her hareketini "Allah
benden razi olsun" diye disinerek yapar. Diinyada yasadigi her ani
Allah rizasi icin degerlendirme derdindedir. Diinya isleriyle mesgul
olmadigi vakitler, ibadetle gecirdigi vakitlerdir. Esasen onu diinya
isleri de zikrullahtan alikoyamaz. Diinyayi ahiretine tercih etmez.
Nitekim ayet-i kerimede soyle buyurulur:

“Onlar ne ticaret ne de alis-verisin kendilerini Allah't anmaktan,

namaz kilmaktan ve zekat vermekten alikoyamadigi insanlardir.



Onlar, kalplerin ve gozlerin allak bullak oldugu bir giinden korkarlar"
(Nur /37)

Velayetin sahi ve ilim sehrinin kapisi imam Ali (a.s.), bu dyet-i
kerimeyi okuyunca soyle buyurdu:

"Miinezzeh olan Allah, zikri kalplerin cilasi kilmistir. Agir duyan
kulaklar onunla (zikirle) iyi duymus, zayif gbren gozler onunla
gormeye baslamis ve diismanliklar onunla sulha ve teslimiyete
donlismaustdar.

Dilnya yerine, zikri tercih eden bir zikir ehli vardir. Onlari ne ticaret ne
de alisveris bundan alikoyabilmistir. Bu sekilde yasamaya devam
etmislerdir. Her zaman gafillerin kulaklarina Allah’in haramlarindan
kacinmayi fisildamislardir. Adaletle emrettiklerinde kendileri de
sarilmislar; minkerden nehyettiklerinde kendileri de kaginmislardir.
Dinyada olduklari halde, sanki dliinyayi ahirete tasimislar ve oteki
seyleri gorinmusler, sanki orada uzun siire kalan berzah ehlinin gaybi
hallerinden haberdar olmuslar. Adeta Kiyamet vaatlerini onlara
gerceklestirmis, boylece diinya ehlinin gézlinln 6nlne gerilen perde
onlar icin aralanmis da onlar, insanlarin géremediklerini gorip,
isitmediklerini isitmislerdir.

Eger onlari, kendi aklinca, oviilmis makamlarinda ve o degerli
meclislerinde amel defterlerini yaymis, nefislerini hesaba cekmek
amaciyla emrolunup da kusur ettikleri veya nehyolunup da haddi
astiklari butln kicuk-buyUk isleri ortaya dokmus, ginahlarin

agirhklarini sirtlarina yaklenmis, agirhiklarindan bellerini



dogrultamamis, aglamaktan bogazi digliimlenmis, pismanlik ve itiraf
icinde siddetle aglayip feryat etmis bir halde tasvir edecek olursan;
hidayet sancaklari ve karanligi aydinlatan lambalar gibi olduklarini da
gorursun. Etraflarini melekler almis, Gzerine bir sekine ve huzur inmis,
goklerin kapilari kendilerine agilmis, onlar igin Allah’in bildigi bir yerde
keramet koltuklari hazirlanmis, Rab'leri onlarin ¢calismalarindan
memnun kalmis ve makamlarini Gvmustdr.

Allah'a dua ederken, af ve bagis havasini solumus, O'nun fazlina ¢ok
muhtac ve azametine boyun egen esirleri olmuslardir.

Uzun hizinler kalplerini yaralamis, dinmeyen aglamalar gozlerini
bozmustur. Allah'a ragbete acilan her kapiyi ¢alan bir elleri vardir.
Onlar, genis (bagis) topraklari daralmayan, isteyenleri imitsizlikle
cevirmeyen kimseden isterler.

O halde, kendin icin nefsini hesaba ¢ek. Clinki digerlerinin senden
baska hesap gortcdleri vardir." (Prof. Dr. Haydar Bas / Dua ve Zikir /
sayfa 399-419)



Seyr-ii suiltik, vuslat ve zikrullah

Buraya kadar yaratilis, ayrilik, arayis, masivadan kurtulmak gibi cok
onemli konulari Prof. Dr. Haydar Bas Hocamizin saheserlerinden
bilgileri aktarmaya calistik. Bu bolimde de Zikrullah ile alakali bir
baska konuya kapi aralayacagiz.

Tasavvuf dilinde nefsin terbiyesi ve gonul yolculugu anlaminda
kullanilan seyr-u sullk ile zikrullah arasindaki iliskiye deginecegiz.
Derdi Allaha vuslat olan, gonil yolculugunu dnemseyenlere degerli
bilgiler aktaracagiz insallah.

“Insanin yaratilis gayesi, ayet-i kerime ile bellidir. Cenab-1 Vacibu'i-
Vicud Hazretleri:

“Ben cinleri ve insanlari, ancak Bana kulluk etsinler diye yarattim"
(Zariyat/56) buyuruyor.

insanin yaratilis maksadi ibadettir, Allah’i tanimak, bilmektir.

Bu yolla O'na kul olmak, vasil olmaktir.

Allah'i tanimayan varlik vazifesini yerine getirmiyor demektir.
Dolayisiyla kul, dinya ile ilgili battin amellerini tamamlarken onun asil
meselesi Allah'i tanimasi, Allah'a ubudiyyet olmalidir.

Kim Cenab-1 Hakk ‘tan uzaklasir, O'nu tanimaz, ibadet etmez ise; O,
nereden gelip gittigini anlamayan hayvan mesabesinde bir varlik olur.
Binaenaleyh, insanin, yaratilis maksadini ¢cok iyi bilmesi lazim.
Yerylzune Allah’in halifesi olarak génderilen insan fevkalade

meziyetlere, harikulade GstlinlUklere sahiptir. Tin Suresinde: “Biz



insani en miilkemmel surette yarattik” buyurulmakla bu hakikat ifade
edilmektedir.

Gergekten de madde ve manasi ile ekmel olan insanin beden kalibi
icinde oyle fevkalade hasletleri ve meziyetleri vardir ki, bu
hususiyetleri ve vasiflari diger mahlukatta bulmak mimkin degildir.
Bunlarin basinda ruh cevheri gelir.

Ruh, insanin 6zu, varliginin varligidir. Bu sebepten olacak ki, onun
asliniidrak, imkansiz denecek nispette zordur. Nitekim Peygamber
Efendimize "Ruh nedir?" diye sorarlar. Bu sorunun cevabini vermek
uzere Allah, Sevgili Peygamberine Cebrail'i gonderir;

“Bir de sana ruh hakkinda soru sorarlar. De ki: Ruh Rabbimin
emrindedir, O'nun bilecegi islerdendir. Size sadece az bir ilim
verilmistir" (isra /85) buyurur.

Bazi mifessirler buradaki "al /emr" kelimesini "golge" olarak tefsir
ederler. Yani ruh Cenab-1 Hakk'in gblgesidir. Bu muazzez ve
mukerrem varhgi tanimak, kulluk suurunu idrak derecesinde zor bir
olaydir.

Mesela; altmis yasindaki bir insandan ruhtan bahsetmesini isteseler,
altmis yilhk dostundan, baska bir ifade ile varlik cevherinden yarim
saat bile bahsedemez. Halbuki aslolan, insanin kendini bilmesidir. O
halde insanin kendi kendini okumasi sarttir. Kendinin alimi olmasi
zaruridir. Kendini bilen kisiye arif denir. Cehalet ise insanin

varhigindan gafil olmasi, kendini bilmemesidir. Yunus' un dedigi gibi;



“ilim, ilim bilmektir, ilim kendini bilmektir. Sen kendini bilmezsin, ya
nice okumaktir."

Cenab-1 Hakk, madde kalibimizdan evvel ruhlarimizi yaratti. Ve onlara
sordu:

“...Ben sizin Rabb'iniz degil miyim? (Onlar da), (ruhlar) Evet (buna)
sahit olduk, dediler." (Araf /172)

Bltun insanlar bu sebeple, bilerek veya bilmeyerek Rabb'ini ariyor.
Beseriyet bu arayista yanilmasin, dogruyu bulsun diye de Cenab-i
Hakk insanliga peygamberleri ve de onlarin yolunu takip eden insani
kamilleri gondermistir. O halde denilebilir ki, peygamberler ve de
kamilleri takip edenler Hakk't ve huzuru bulanlardir.

Aksine hareket edenler ise, arayisina devam etmekle de kalmayip,
huzuru bulamamanin yorgunlugu ile kalirlar.

Esasen insanin, islam’dan baska yollarda huzuru bulmasi miimkin
degildir. Cenab-1 Hakk buna isaretle Kur'an-1 Kerim'inde;

"Allah nezdinde hak din islam’dir" (Al-i imran / 19) buyurmaktadir.
Bundan cikan man3; "insan ruhu Allah'a ancak islam yoluyla vuslat
eder."

Fahr-i Kdinat Efendimiz bir hadis-i seriflerinde;

"Her insanin kalbinden Allah'a bir yol gider" buyuruyor.

Kafir ve munafik, glinah ve hatalari ile bu yolu tikar. Halbuki: Huzur,
insanin, Yaratanin yolunda olmasi hadisesidir. Yani kalp yoluyla insanin
Allah'a vuslatidir. Onun icin tasavvuf, insanin, Yaraticisinin yolunda

olmasi hadisesidir. Denilebilir ki, islam ve tasavvuf, insanin Rabb'ini ve



kendini bulmasi ve mahiyetini ilan ederek

Rabb ‘inin gliciinl ilan etmesi olayidir.

Tasavvuf, insanin gonil yoluyla Allah'a gitmesidir. Buna "seyr G stl(k"
da denir. Seyr, daha evvel bu yollari gecmis kamil bir insanin tavassutu
ile yapilir. Bir nehri bile vasitasiz gecemeyen insanin, Allah'a vasitasiz
ulasacagini disinmek muhaldir. Peygamber Efendimiz (s.a.a.) bile
Cebrail'e uyarak bunu nefsinde yasamistir.

Kur'an-1 Kerim'de Hz. MUsa'nin, Hizir ile olan dostlugu bu nikteyi
ifade etmektedir. Yine Kur’an’da, "Vesileye sariliniz" buyuruluyor. iste
bu vesile odur.

Tasavvufta kulun amaci Allah'a vuslat etmektir. Vuslat, micerret
manasiyla Allah'a kavusmak demektir. Allah'a kulluk gercek manasiyla
yasaninca kurbiyet elde edilir. Allah'a vasil olunur. Bu hali kul gayretle,
Allah'a vasil olmasinda 6ntindeki engellerle micahade ederek elde
eder. Cenab-1 Hakk Kur'an-i Kerim' de;

"Ama Bizim ugrumuzda miicahade edenleri elbette kendi
yollarimiza eristirecegiz. Hig siiphe yok ki Allah iyi davrananlarla
beraberdir" (Ankebut/69) buyuruyor. Baska bir ayet-i kerimede de bu
mucahadenin nasil olmasi gerektigi konusunda yol gosteriyor:

“Ve sana yakin (6liim) gelinceye kadar Rabb ‘ine ibadet et!"
(Hicr/99)

Kulluk gercek manasiyla yasaninca, kul ibadetlerle Allah'a yaklasir.
O'na yaklasma gayreti icinde olan kuluna ise Cenab-1 Hakk kosarak

gelir. Nitekim bir kudsi hadiste soyle buyuruluyor;



Enes (r.a.) rivayet etmistir:

Peygamber Efendimiz (s.a.a.) buyuruyor ki: “Allah buyurdu: Kul, Bana
bir karis yaklasirsa, Ben ona bir arsin yaklasirim; Bana bir arsin
yaklasirsa, Ben ona bir kulag¢ yaklasirim; kul Bana yiiriiyerek gelirse,
Ben ona kosarak gelirim."(Buhari)

Vuslat, insanin diinyadayken kendi secimiyle Allah'a yonelerek

O'na yaklasip, O'nun rizasizina erismesidir. Bu hale miicadele ve
miuicahade ile nefis terbiyesi ve tezkiyesi yolu ile erisilir. Boylece yakin
hali elde edilir. Mutmainlik makamina erisir, saadete erer.

Cenab-1 Hakk’in; "Ey huzura kavusmus insan! Sen O'ndan hosnut, O
da senden hosnut olarak Rabb ‘ine don. (Sec¢kin) kullarim arasina
katil Cennetime gir!" (Fecr / 27-28-29-30) hitabina erisir.
Yaradilisindan dolayi bitliin mahlikat, seyr halinde kendini yaradana
kosar. Bu kosusun adi aslinda zikirdir. Nitekim bir ayet-i kerimede;
“Her biri bir yoriingede yiizerler” (Yasin/40) buyurulurken baska bir
ayette de

"Goklerde ve yerde bulunan her sey Allah’i tesbih etmektedir.0,
Aziz'dir, Hakim'dir" (Hadid/1) diye buyurulmaktadir. Ozetleyecek
olursak, varlik alemi, varliginin geregi olarak kendini yaratani tesbih
eder. Hatta esyanin dilinden anlayan arifler, onlarin lisan-1 hal ile
Allah'i zikrettigini ifade buyururlar.

Yaratilis gayesi Allah’i tanimak ve bilmek olan insanin zikrinin daha
kdmil anlamda olmasi zaruridir. insanin varlik alemine gelisindeki

maksat Allah’i bilmektir. Bizim literatlirimizde minevver; Allah’i



bilen, aydin insan demektir. Bir baska anlamda, geldigi Rabb ‘ine kalp
yoluyla gidip, O'nun tecellilerini gonlinde seyreden insan, nura, yani
aydinhga kavusmus demektir. Onun icin miinevver, islam’i yasayan ve
gonlinde Hakk'i bulandir.

Vuslatin manasini ve vuslat ile zikrin ilgisini anlayabilmek icin dort
onemli kavrami tahlil etmek gerekir ki, bunlar Hakk'a vuslatin nirengi
noktalaridir.

Bunlar; marifet, muhabbet, riza ve yakindir. (Prof. Dr. Haydar Bas /
Dua ve Zikir /Sayfa 553-558)

Bu bilgiler 1siginda kimsenin nefisini bilmek ve terbiye etmek icin seyr-
U stldk gibi 6nemli ve gerekli olan yola dahil olmadan, yolun geregi
olan Zikrullahla alakasinin sirrini cozmeden, Allah’a vuslat
edemeyecegi gercegini 6grenmis olduk.

insan kendine bir yol bulmali bir rehber edinerek bir yola revan olmall

ki “yol o ki hakka vara” sirrina erissin. Gerisi kuru emektir.



Tefekkiir ve zikrullah

Bir hadisi seriflerinde Peygamberimiz (Sallallahu aleyhi ve alihi) soyle
buyurur:

“Bir saat tefekkiir bazen bir sene ibadetten daha hayirlhidir.” (Suyuti,
Camiu’s-Sagir, 11/127)

Tefekkiirt sadece kelime karsiligi olarak anlamaya ¢alisirsak ¢ok
blylUk yanilgilara diseriz.

Cunkl TDK sozligunde tefekkir kelimesinin karsiligi dogru ama
sadece sozlik anlaminda kalinirsa gayet yetersiz anlasilir. TDK da
tefekkilr: Dislinmek olarak gecer.

Eger bu hadisi serifte gecen tefekklrin anlam karsiligi olarak
distinmek dedigimiz zaman her dislincenin ibadet hiilkmiinde oldugu
sonucu cikar ki hadisi serifteki mana asla boyle degildir.

O zaman hangi dislinceler tefekkir kapsamindadir bunu bilmek
zorundayiz.

Cagin Bilgesi Prof. Dr. Haydar Bas Hocamizin tefekkiir konusundaki
tespitleri bizleri aydinlatacaktir:

“Dinin nihai gayesi, insani Cenab-1 Hakk’in dergahina tasimaktir. Din,
aslinda bir caddedir. Kisi o caddeye girer, o caddeden Allah'a Mirag
eder. Bunun zahiri boyutta ve ameli sahada en glizel tarafi da
tefekkirdir. Ancak tefekkirin tefekkir olabilmesi icin, bazi
hazirlayici unsurlara ihtiyac vardir. Bunlar olmadan tefekkir olmaz.
Kur'an-1 Kerim'de Cenab-1 Hakk, zikir ve tefekkiir miinasebetini séyle

beyan buyurur:



“Onlar, ayakta dururken, otururken, yanlari lizerine yatarken (her
vakit) Allah’1 anarlar/zikrederler, goklerin ve yerin yaratilisi
hakkinda derin derin diisliniirler/tefekkiir ederler (ve soyle derler:)
Rabbimiz! Sen bunu bosuna yaratmadin. Seni tesbih ederiz. Bizi
Cehennem azabindan koru!" (Al-i imran/ 3/191)

Bir insan Allah’i ayakta, oturdugu, yattigi halde zikretmezse; insan ne
kadar distinlrse diistinsin, onun o dustncesine tefekkir degil, vehim
denilir. Zikrederek diisinmenin adina da tefekkur denilir.

Cunku zikirle birlikte Cenab-1 Hakk in tecellisi insanin kalbine olur. O
kalp alemine gelen nurani tecellilerle insan, iradesini ve aklini eline
alir. Kdinatin malzemelerini degerlendirir. Olcisi, bakisi degisir.
Zikrullah ile tefekkiir edildigi zaman ne tefekkir edilirse edilsin, onda
mutlaka ylzde yiz isabet kaydedilir.

Gercek manada tefekkiir ile zikir bir arada oldugu zaman imam Ali'nin
(k.v.) buyurdugu gibi: "Stiphesiz tefekkiir insani iyilige ve iyilikle
amel etmeye ¢aginir.”

Zikir olmadan ve Allah’in rahmetinin nurani tecellileri olmadan
yapilan disince ise; bitln bu hikmetlerden, bu nimetlerden mahrum
oldugu icin, vehim mesabesindedir.

O bakimdan tefekkur ile yapilan ibadetlerin neticesinde mutlaka
muhabbet vardir. Muhabbetin oldugu yerde mutlaka rahmet-i ilahi ve
kuldaki merhamet vardir. Yani bunlar birbirini tamamlar.

Cenab-1 Hakk, "Goklerin ve yerin yaratilisi hakkinda derin derin

distinirler/tefekkiir ederler" buyuruyor. insan zikirden sonra, yerin



ve gogin sirlarini distinmek suretiyle meselelerin hakikatlerine vasil
olur. Cenab-1 Hakk’in rahmetine nail olur.” (Prof. Dr. Haydar Bas / Dua

ve Zikir / Sayfa 495-496)



Zikrullahin 6zel ve tasavvufi manasi

Zikrullah konusu bu toplumda tasavvuf erbabinin disinda hep farkl
algilanmaya ya da farkl algilanmasini temin faaliyetlerine sahne
olmaktadir.

isi delalet ya da ihanet boyutunda ele alanlara soziin kar
etmeyecegini biliyoruz. Bizim gayemiz hem tasavvuf ehline temel
kaynaklarini ortaya koyarak kendini ifade edebilme sansini sunmak,
hem de kalbinde hidayet kirintilari olup gaflet bataginda bogulmak
Uzere olanlara umut 15181 yakmaktir.

Prof. Dr. Haydar Bas Hocamizin bu konuda ¢ok degerli tespitleri
vardir. Yine onun saheserlerine bas vurarak faydalanmaya calisalim:
Kur'an-1 Kerim'de zikir ve zikir kelimeleri, yetmis sure ve ikiylzellialti
yerde gecmektedir. Bu ayet-i kerimelerden birkagi séyledir:
"Rabb'inin ismini zikret, yalniz O'na yonel” (Mizemmil/8)

“Rabbini, gonlilden yalvararak ve korkarak, yliksek olmayan bir sesle
sabah-aksam zikret ve gafillerden olma. (A'raf/205)

"Haberiniz olsun ki; kalpler, ancak Allah'i zikirle (yatisir, sakinlesir)
tatmin olur.” (Ra'd/28)

"Ey iman edenler, Allah'i cok zikredin. " (Ahzab/41)

"Namaazi kilip bitirdiginiz zaman, ayakta iken, otururken ve yanlariniz
Uzerinde iken, Allah'i zikrediniz.” (Nisa/103)

"Ben'i zikredin ki, Ben de sizi zikredeyim." (Bakara, 2/152)



Bitdn bu acik delillerden sonra, bitiin ibadetlerin 6zi olan zikrin
inkari soyle dursun; kul icin zikrin bir vecibe oldugundan siipheye
dismek, iz'an ve akil sahibi mid'minler icin mimkun degildir.

Soyle bir dustince de yanlis ve ¢ok tehlikelidir: "Zikretmekten maksat;
namaz kilmak, oruc¢ tutmak, hacca gitmek, Kur'an okumaktir. Bunlarin
disinda 6zel bir sekilde belirli zamanlarda, belirli virtleri, belirli
sayllarda tekrarlamak seklindeki zikir yapma uygulamasi bid'attir."
Bdyle bir disiince Kitap, Siinnet, icma-i Ummet éniinde batildir ve
islam’in bidayetinden giiniimiize kadar yasanmis, sonuclari acikca
gorulmus hatta tarihin hayir hanesine yazilmis olan hadiselerde en
blyulk katkinin sahibi olan tasavvuf ve tasavvufi hayatla asla
bagdasmaz.

Yukarida mealini verdigimiz A'raf sGiresinin 205. ayet-i kerimesinde
gecen "yuksek olmayan bir sesle" tabiri zikre 6zel bir tarz tarif
etmekte, "sabah ve aksam 'dan s6z edilmekle de bu 6zel zikir icin
glnin faziletli saatleri belirtilmektedir."

Nisa suresinin 103. ayet-i kerimesinde, "Namazi kilip bitirdiginiz
zaman Allah'i zikrediniz." buyurulmasi, zikrin 6zel olarak, farz olan
namazdan ayri olarak da yapilmasinin emredildigine dair delildir.
Ankeb(t suresinin 45. ayet-i kerimesinin meali soyledir:

"Muhakkak ki namaz, insani her tirli kotilikten men eder (ceker).
Allah'i zikir en blaylktir" Bu ayet-i kerimede de namazla ilgili beyanat

bittikten sonra “Allah'i zikir” den bahsedilmesi, mesrepler tarafindan



glinimiuze kadar uygulanagelen zikir metotlari ve zikri egitimin Kur
‘ani oldugunu gosteren bir diger delildir.

Asr-1 Saadet'e, Resulullah’in ve ashabinin hayatina bakildiginda, bu
Ozel zikrin sayisiz rneklerine rastlamak ve hatta her bir sahabenin
ayri bir "zikir mesrebi" olduguna dair deliller bulmak ebette
mUumkundr.

Ozellikle Peygamber Efendimizin, Hulefai Rasidin olan Hz. Ebu Bekir,
Omer, Osman, Ali'ye (ra); Hz. Safiyye, Ciiveyriye, Ummuihani, Ummi
Suleym, Seddat b. Evs... gibi ashabin ileri gelenlerine buglinki tabirle
"ders tarif ettigi" ve her birinin mesreplerine uygun vird verdigi tarihi
vesikalarla kayithdir. Bu sebeple birka¢ hadis-i serif ile yetinecegiz:
"Zikrin efdal ve GstlnU Lailahe illallah'; duanin efdal ve Ustiini de 'el-
Hamddlillah'dir."

Huzayfetl'l-Yemani der ki: "Dilimin ¢irkin ve aci sozllliglinden
Resilullah'a sikayet ettim: - Ya Res(lullah, dilim beni yakiyor, dedim.
Res{lullah (sav): - ‘Istigfardan yararlanilirken sen neredeydin? Ben
glinde yice Allah'a yuz kere istigfar ve O'na tevbe ediyorum’,
buyurdu” (Tirmizi'de Tac Terclimesi, Hadis no: 297)

Peygamberimiz: "Bir kimse hizb'ini (virdini, dersini) veya onun bir
cliz'ini okumadan uyur da onu sabah namazi ile 6gle namazi
arasinda okursa, kendisine onu gece okumus gibi sevap yazilr."
buyurmustur. (Riyazussalihin, Hadis no: 1867)

Zikrin bu kadar onemli olmasinin sebebi nedir?



Res(lullah (sav): "iman, icinizde elbisenin yiprandigi gibi yipranir.
Kalplerinizde imanin yenilenmesi icin Allah'a dua ediniz."
buyurmustur. (Mislim'den Nevevi, el-Ezkar, s. 17 ve 134/32)

ibn-i Abbas (ra) séyle buyurmus tur: "Her mii'minin kalbinde bir
seytan bulunur. Fakat mi'min, zikr-i ilahi ile mesgul olursa seytan
kGgallr. Zikr-i ilahi ile mesgul olmayi unutunca seytan vesveseye
devam eder.”

"Kul, 'La ilahe illallah’ dedigi zaman rubdbiyyet iddia eden nefs, heva
ve sehveti; ulhiyet izhar eden ilahlari ret ve inkar kasteder...

iste zikreden kul, ‘14 ilahe' ifadesindeki 'nefiy' bélimii ile kendisine
diisman olanlarin arzularinin saltanatina son verir.

ispat bélimiini ifade eden 'illdllah' kismi ise Hakk’in ve O'nun
askerleri durumunda olan kalp, ilim, Kur’an, Stinnet ve ilhamin
hakimiyetlerini ortaya koyar...

Zikir bir nurdur. Kalbi kapladigi ve hakimiyeti atina aldigi zaman kalbi
de kalp gozlerini de nurlandirir...

Hak Teala: “iste senden perdeyi kaldirdik. Bugiin gdziin ne kadar
keskindir," buyurmustur." (Kaf /76)

iste bu noktada, zikretmenin amaci tahakkuk etmis, Elest Bezmindeki
ruhi safiyete ulasiimis olur. Bitln ibadetlerden, emirlere uymak ve
yasaklardan kaginmaktan amaclanan nihai sonug¢ da bu degil midir?

(Prof. Dr. Haydar Bas / islam ve Mevlana / Sayfa 192-195)



Gelin Allah diyelim, kalpten pasi silelim

Toplumda merkez insan; insanda merkez kalptir. Toplumu
dizeltmenin yolu insani diizeltmekten, insani diizeltmenin yolu ise
kalbi duzeltmekten gectigine gore kalp Gizerinde ciddiyetle durmak
gerekmektedir.

Hadisi kutside haber verilen "Yere goge sigmam mimin kulumun
kalbine sigarim" buyrugundan anlasildigi Uzere; Kalp Allah’in tecelli
ettigi mekan olduguna gore; kalbin korunmasi, temizlenmesi,
glclenmesi icin gidaya ihtiyaci vardir.

Bu sebeple iman sahibi her insanin bu gidaya ihtiyaci vardir ve kalbin
gidasi da tedavisi de uyanikligi da ancak Zikrullahla mimkinddr.
Benim de gidalandigim glinlik zikrullah dersimi sizlerle paylasarak
Yunus Emre’nin dedigi gibi “Gelin Allah diyelim, kalpten pasi silelim”
Gunde birer tespih sunlari okumakla bir yandan glinahlariniza tovbe
edersiniz bir yandan Allah’in rizasini kazanirsiniz, bir yandan da
Allah’in muhabbetin istifade edebilirsiniz:

“Estagfirullah- Elhamdaulillah” / “Allahummme salli ala Muhammedin
ve ala ali Muhammed” / “Lailaheillallah” / “Allah” / “ihlas suresi”
(Kulhtivallahuehad Allahussamed lemyelid velemyuled velem
yekillahu kifiiven ehad).

Eger her giin bu tavsiyelere uyarsaniz, kalbinizin gidalandigini
hissedeceksiniz. Bunlarin faziletlerini de izah etmeye calisalim:
TEVBE ETMEK: isledigi giinahlarla lekelenmis olan kalp fonksiyonunu

icra edemez bir hal alir. Once bu kalbin giinah kirlerinden arinmasi



lazimdir. (Estagfirullah-Elhamdadilillah, diyerek) "Bir kimse kalbi ve
kalibi ile istigfara devam ederse Cenab-1 Hakk o kimsenin gamlarini
feraha; sikintilarini genislige tebdil ederek hic ummadigi bir taraftan
onu riziklandirir" (ibn Mace, Ziihd,30). Peygamberimiz bir
hadislerinde "Cenab-1 Hakk'a tovbe ediniz. Muhakkak ki ben gtinde
yluz defa Cenab-1 Allah'a tévbe ederim". Buyurmaktadir. (Ebu
Davud,vitr,26).

SALAVAT OKUMAK: Peygamberimize (Sallallahu aleyhi ve alihi). Salat
selam getirmekle kalplerimizi stislemeliyiz. Boylece Yiice Allah'in
emrini de yerine getirmis oluruz. Allah-Ui Teala buyurmaktadir ki;
“Gercekten Allah ve melekleri Peygambere salat ederler, O' nu
overler. Ey iman edenler! Siz de O'nu 6viin ve O'na salat ve selam
edin, O' na gonilden teslim olun." (Ahzab/56).

Peygamberimiz (Sallallahu aleyhi ve alihi) de soyle buyurmustur;
“Kiyamet gliniinde bana halkin en yakin olanlari ve sefaatime hak
kazananlari, bana en ¢ok salavat getirenleridir."(Tirmizi, Vitir,21).
TEVHID ETMEK: Kalp alemimizdeki kargasayi ortadan kaldirip, Allah'in
tecellisine hazir hale getirebilmek icin “Lailaheillallah” diyerek;
O'ndan baska her seyi reddetmemiz sonra da O'nu tasdik etmemiz
lazimdir. "Haberiniz olsun ki, Kalpler ancak Allah'i zikirle tatmin
olur"(Ra'd/41). "Beni zikredin ki, ben de sizi zikredeyim."
(Bakara/152). "Zikrin efdali ve Gstini Lailaheillallah, duanin efdal ve

UstliinG Elhamddlillah'tir."(Riyazu's salihin/ 1434. Hadis).



ALLAH'l ANMAK: “Bunlar, iman edenler ve kalpleri Allah'in zikriyle
mutmain olanlardir. Haberiniz olsun; kalpler yalnizca Allah'in zikriyle
mutmain olur." (Ra'd /28). Allah ismi, kulun kalbine ilahi Esma ve
sifatlarin en glizel tecellilerini celbeden buytk bir isim, ytce bir virttir.
Allah demek, Allah ile olmak ibadetlerin, lituflarin en sereflisidir.
Gercgek akil sahibi de bu serefe ermek icin cabalayandir. (Prof. Dr.
Haydar Bas / islam’da zikir).

KUR'AN OKUMAK: Kur'an okuyarak ruhumuzdaki karanlk noktalari
vahyin isig1 ile aydinlatmaliyiz. "ihlas suresini okumak, Kur'an-i
kerimin tcte birini okumaya denktir." (Muslim). "ihlas okuyana
Cennet vacip olur." (Nesai).

Ayet ve Hadisi seriflerle faydalarini anlatmaya calistigimiz zikir,
salavat ve dualari her glin yapmaya gayret ederek, ruhumuzu
gidalandiralim. ibadetlerin az da olsa siirekli olaninin makbul olacagini

da unutmayalim.



Az zikretmenin getirdigi nifak

Bugline kadar zikrullah hakkinda gerekli Gittin konulara az da olsa
degindik. Zikrullahin insana kazandirdigi degerlere faziletlere zikrullah
meclislerinin ne kadar dnemli meclisler olduguna gerek ferdi gerek
cemaat olarak Allah’t anmanin insan neler kazandigina deginmeye
calistik.

Elbette her okuyanin ayni seviyede anlayabilecegini ya da aktarilan
degerli fikirlerin herkes tarafindan kabuliini beklemek ¢ok saflik olur.
Bizim gayretimiz, gdnliinde hidayet kirintilari olan iman-amel, cennet-
cehennem kaygisi gliden, kul olup Allah’a vuslat pesinde kosan, ya da
bu konuda talepleri olanlara yardimci olmak ve kendimiz de bu
sevaptan nasip almaktir.

Bu bélimde de zikrullah konusundan gafil olanlara ylice Allah’in
Kur’an-1 Kerimden tehditlerini ve ikazlarini aktararak gonillerde bir
drperti olusturmaktir. Umulur ki zikredenler ne kazandigini
zikretmeyenler ya da az zikredenler neleri kaybettiklerini
anlayabilsinler. Can bedendeyken kar zarar hesabi yapsinlar yonlerini
bulsunlar Allah’in zikrine kossunlar.

Rabbim Haydar Bas kulundan raziligini artirsin! Bizi iki cihanda
beraber eylesin. O olmasaydi biz ne yapardik nere gider nasil yol
bulurduk.

Yeri gelmisken cok eski yillarda Omer Turan kardesimiz bir giin bir s6z
soylemisti de pek anlayamamistim. Simdi daha iyi anliyorum.

“Rabbime iki yonden sikir ediyorum. Birinci sikriim Allah bizi



Miisliiman olma serefine layik gérdiigi icin siikrediyorum. ikinci
sukrim bize Haydar Hocamiz gibi birine talebe olmak serefini nasip
ettigi icin siikrediyorum” demisti. Degerli can dostum Omer Turan’a
selam olsun.

Gercekten de Prof. Dr. Haydar Bas Hocamizin iman ve insan
davasinda, Allah’a vuslat yolculugunda bize rehberliginin kadri
kiymetini anlayabilmemiz ve 6dememiz ne mimkun! Allah’im
cimlemize kadir kiymet bilerek yasamayi ve sirati mustakim tGzere
olmeyi nasip eylesin!

Vaktinizi fazla almadan, Hocamizin bu konudaki heyecan verici
tespitlerini paylasmaya baslayalim:

Cenab-1 Hak, zikri az yapmanin minafiklik alameti oldugunu beyan
ediyor ve munafiklar az zikrettikleri icin zemmediliyorlar.

"Onlar (miinafiklar) Allah'i pek az zikrederler.” (Nisa /42)

“Her kim Rahman'in zikrinden géz yumarsa biz ona seytani musallat
ederiz, artik, bu ona arkadastir.” (Zuhruf/36)

“Ey Resuliim bizim zikrimize arka geviren, diinya hayatindan
baskasini arzu etmeyenlerden yiiz ¢evir (onlara bakma).” (Necm/29)
"Seni tenzih ederiz. Senden baska veliler edinmemiz bize layik
olmaz. Fakat sen onlari ve atalarini zevk icine daldirdin. Nihayet
zikri unuttular ve helake diisen bir kavim oldular."(Furkan /18)

Bu ve benzeri dyet-i kerimelerde zikri unutarak diinya mesgalesine
dusenlerin bu ylizden nasil helake ve azaba suriklendikleri

anlatilmaktadir. O halde ancak, seytani ve nefsani engellere takilip



kalmadan bunlardan kurtulmak icin ihlas ve samimiyetle Rablerinin
adini zikredenler kurtulabileceklerdir.

"Gergek su ki, iyice temizlenen, Rabbinin adini zikredip de namaz
kilan, kurtulmustur." (A’la/14-15)

Bu ayette kurtulusa vesile olarak nefisle miicahade, Allah’in adini zikir
ve namaz kilmak sayilmaktadir. O halde yapilmasi gereken, gaflete
dismemek icin "Rabbini goniilden, korkarak, icinden hafif bir sesle
sabah aksam an (zikret), gafillerden olma." (Araf/205) ilaht hitabina
kulak vermektir. Yine, munafiklar Allah'in zikrinden gafil olduklari ve
zikri unuttuklarindan Allah'in da onlara lituf ve fazlini terk ettigi"
beyan edilmektedir. Cenab-1 Hakk'in feyzi ve muhabbeti ancak zikir ile
temin edilir. Zikrullah kesildigi anda nimetler de kesilir.

insanoglunu Allah'i zikirden alikoyan her sey; mal, evlat, diinyevi
menfaatler, ticaret, alisveris, her ¢esit nefsani arzular ve seytani
engeller Kur'an-1 Kerim'de buytk bir tehlike olarak gésterilmekte,
insanlar bunlara kapilip Allah'in zikrini terk etmemeleri konusunda
uyarilmaktadirlar:

“Ey iman edenler! Mal ve evladiniz Allah’in zikrinden sizi
alikoymasin.” (Minafikun/9)

"Oyle erkekler var ki, ticaret ve alisveris onlari Allah'in zikrinden
alikoymaz." (Nur/37)

"Kalbini bizim zikrimize karsi gafil birakmis, heva ve hevesine

uymus, isinde haddi asmis kimselere boyun egme." (Kehf/28)



"Beni zikretmek hususunda gozleri perdeli olan, Kur'an'i dinlemeye
tahammiil edemeyen kafirlere o giin cehennemi dyle bir
gosterecegiz ki..." (Kehf/100-101)

"Kim benim zikrimden yiiz ¢evirirse onun hakki dar bir ge¢cimdir ve
biz onu kiyamet giiniinde koér olarak hasrederiz."(Taha/124)
"Kalpleri Allah'in zikrine karsi kaskati kalmis olanlarin vay haline!
Onlar apagik bir sapiklik igindedirler."(Ziimer/22)

islam’da ve insanin kulluk hayatinda béylesine dnemli olan
zikrullahtan gafil olmak, ona ilgisiz kalmak, cesitli diinyevi mesgaleleri
mazeret gostermek, zikrullaha karsi tavir alip insanlari bundan
menetmek veya zikrullahi terk etmek hicbir 6zlirle makul
karsilanamaz. Zira zikri emreden deliler, ayet ve hadisler son derece
urkatliict mahiyettedir. Vahim bir tehlikeyi haber vermektedirler.
Deliller adeta zikrullaha yakin olanin cennete, ebedi bir saadete,
zikrullahtan uzak olanin da azaba sirtklendigini haber veriyorlar.
Cenab-1 Hak, mescitlerin de Allah'i zikir icin insa edildiklerini,
buralarda Allah'in zikrini menetmenin ¢ok biyik bir zulim oldugunu
beyan ediyor.

"0 evlerde (mescitlerde) ki Allah, onlarin yiikselmesine ve orada
isminin anilmasina izin verdi." (Nur/36)

"Mescidlerde Allah'in adinin anilmasini menedenlerden daha zalim
kim olur?" (Bakara/114)

Buradan zikrullahtan men edenlerin zalim olduklari neticesi

citkmaktadir. Clnkda, zikir insani nefsin ve seytanin esaretinden



kurtarir. Zikrullahtan men eden kimseler, insanlari nefsin esaretine
terk ettiklerinden gercekten zalimdirler.

Zikre ve zikir ehline diisman olan, onlari hakir géren, kiigimseyen
kimseler buyuk bir sapiklik icerisindedirler: "Kalpleri Allah'in zikrine
karsi kaskati kesilmis olanlarin vay haline! Onlar apagik bir sapiklik
icindedirler.” (Zimer/22)

Ayni sekilde Allah'i zikre yonelenleri hedef alip onlari taglamak,
haklarinda ileri geri konusmak, onlara savas agmak, Allah'a savas
acmak manasindadir.

Zikir hayattir, saadettir, huzurdur. Zikirden uzak olmak ise en blylk
bedbahtlik ve bunalimdir. Zira, "Kalpler ancak Allah'i zikirle mutmain
olur." (Rad/28)

O halde zikrullah tan gafil bir kalp, tatminsiz ve viranedir. Zikrullahtan
gafil olanlar ¢ok buyuk bir pismanlik duyacaklardir. Nitekim Resul-i
Ekrem soyle buyuruyor:

"Bir cemaat bir mecliste oturur da Yiice Allah'i zikretmeden,
peygambere salavat getirmeden dagilirlarsa kiyamet gilinii bu
meclisleri onlara hasret ve nedametten baska bir sey olmayacaktir.”
(Tirmizi)

imam-1 Ali buyurmustur ki: "Bir zaman gelir ki, insanlara
Islamiyet’ten ancak bir isim kalir. Mesela yalniz adi miisliiman
adidir. Baska hicbir ibadet ve taat bilmez. Kur'an'in resmi kalir.

Manasini bilen ve amel eden kalmaz. Mescitlerini tamir ederler

fakat iclerinde zikrullah yapilmadigindan manen haraptirlar. iste o



zaman ehlinin serlileri zahir ulemasidir. Fitne bunlardan ¢ikar ve
yine fitne bunlara doner."(Nehculbelga)

Fitne ve fesad ehli eger, cesitli vesileler konarak Allah’in izni ile
defedilmeseydiler, kalpler ve mescitler yikilir harap olurdu. "Eger
Allah insanlarin bir kismini bir kismi ile defetmese idi (yani
miitecaviz zalimleri, miifsitleri ve kafirleri, adillerle, Salihlerle ve
miiminlerle defetmesi olmasaydi) kiliseler, havralar ve icinde ismi
¢ok zikrolunun mescitler yikilirlardi," (Hac/40)

"Sarap ve kumarda seytanin muradi baska degil, ancak araniza bugz
u adavet diisiirmek ve sizi Alah'i zikir ve yad etmekten ve namazdan
men eylemektir." (Maide/91)

"Sen ve kardesin ayetlerimle git ve Benim zikrimde gevseklik
etmeyin." (Taha/42)

Ruhu'l-Beyan tefsirinde bu ayetle ilgili olarak, "Her halde lisan ile ve
kalp ile zikre devamda fiitur etmeyin. Clinkii zikir biitiin maksatlarin
tahsilinde alettir." denmektedir.

"Allah’in ylice taninmasina, icinde adinin anilmasina izin verdigi
mescitlerde, sabah aksam onu tesbih edenler var. O erler ki, onlari
ne ticaret ne bir alisveris Allah'l zikretmekten ve namaz kilmaktan,
zekat vermekten alikoyamaz." (Nur/36-37) (Prof. Dr. Haydar Bas /
islam’da Zikir / Sayfa 176-180)



Son nefeste soylemezse bu diller

Zikrin faziletleri hakkinda birgok hadisi serif vardir. Bu ciimleden
olmak Gzere Peygamber (s.a.a.) séyle buyurmuslardir:

“Size amellerimizin en hayirlisi Rabbinizin nezdinde en temizi
derecelerini en ¢ok yukselten altin gimus tasadduk etmekten daha
hayirli ve daha diismaninizla karsilasip sizin onlarin boyunlarini
onlarin sizin boyunlarinizin vurmasindan daha hayirh bir sey haber
vereyim mi?”

Ashap nedir o ya Res(lullah dediler. O da “Allahu Teala zikretmektir.”
Buyurdu.

Rivayete gore bedevinin biri ya Resllallah amellerin hangisi daha
faziletlidir diye sormus O da: “Diinyadan ayrilirken Allah'i zikirden
dolayi yas bulunmasidir.” Cevabini vermistir.

Diger bir hadis-i serifte Restilullah (s.a.v.): “Eger bir cemaat Allah"i
zikretmek icin otururlarsa onlari melekler sarar, rahmet kaplar,
Uzerlerine huzur ve giiven iner. Allah Teala onlari nezdindeki
mukarreb melekler yaninda anar.”

Bazilarina gore bu ayetin manasi Allahu Teala'nin sizi zikretmesi sizin
onu zikir etmenizden eftaldir. Yahut Allah'i zikir her seyden buyuktur.
Onunla affedilmedigi glinah kalmaz manasinadir. (Tibyan Tefsiri
/Ankebut suresi/ Ayet 44-45/ sayfa 354-355)

icmal gencliginin temellerinin atildigi ilim fikir ve muhabbet ocaklari

olarak degerlendirebilecegimiz meclisler organize derdik. Birkag



dostumuzla birlikte fikir ve zikir sohbetleri tertip eder, insanlara
nefisleriyle ve seytanla miicadelenin yollarini 6gretmeye calisirdik.
Haftalik sohbet meclisleri seklinde devam eden bu toplantilara firsat
buldugumuz hemen herkesi ibadet edeni etmeyeni, sarhosunu,
ayyasini, ayirt etmeden Allah’i zikrederek hem glinahlarina tevbe
etmesini hem de nefsiyle miicadele yollarini izaha galisirdik.

insanlar maalesef cogu zaman yaptigimiz davetlere olumlu tepki
verenler az olurdu. Mazeret Uretir durulardir gelmemek icin. “Hele bu
hafta degil de diger hafta geliriz” vs. gibi nefsi tuzaklara diserlerdi.
Bazilarimiz bu meclislerin muptelasiydik, bazilari ihmalkar, bazilari
ilgisiz!

Pandemi slirecinde maalesef insanlarin bir araya gelip zikir ve sohbet
meclislerinden istifadeleri askiya alinmistir.

Askiya mi alandi? Yoksa kiymet bilmedik de Allah bu yiice meclisleri
mi kapatt1? O da madalyonun diger tarafi galiba!

Saglik icin bu tip sohbet meclislerinin askiya alinmasini dogru buluyor,
iyilesme donemiyle tekrar rahmet ve kurtulus meclislerine
kavusmamizi ylce Allah’tan niyaz ediyorum.

Makalemizin sonunda “s6ziim meclisten igeri” deyip bir s6z atalim
belki nasibi olanlar ders alir!

Sosyal hayatin bir gercegi; insanin elinde var olan nimete karsi daha
samimiyetsiz daha ilgisiz davranabilmesidir.

Bir hatirlayin birileri sizlere Yunus Emre’nin “dertliler derman buldu

devran icinde! Gel kardesim sen de derdine dermani muhabbet ve



zikrullah meclislerinde bulursun! Ne olursan ol yine gel!” diye kac
defa teklifte bulunmustur.

Simdi mahrum kalinca ne kadar da 6zllyorsunuz degil mi?

Firsat ve zamanlarini Allah’in adinin anildigi meclislerde geciren, her
firsati degerlendirenler su an mahrum kalmis sayilmazlar. Clinku
engel kendi disindan gelmistir. Onu niyeti kurtaracaktir insallah.

Ama firsat buldugu halde Allah’t anmakta ihmallik edenler bin pisman
olsalar da firsat elden simdilik kagmistir.

Nefisle miicadele madem zikrullah ile oluyor o zaman yalniz da
olsak; kendi nefsimizde kendi dilimizde zikrullah yapmaliyiz. En
azindan gunlik derslerinize ferdi ibadet ve itaatlerinize can simidine
sarilir gibi davranmak, ruhumuzda farkh kapilarin acilmasina sebep
olacagini umuyoruz.

Dilimizi kalbimizi Allah’in zikrine alistiralim ki son nefeste dilimiz Allah
desin. Aksi halde Yunus Emre’nin dedigi gibi “Son nefeste séylemezse
bu diller, butiin cihan senin olsa ne fayda” pismanligiyla

kaybedenlerden oluruz.



Son nefes ve zikrullah

Yaratilan her baslangicin bir sonu vardir. Ezeli ve ebedi olan sadece
Allah’tir.

Madem yaratilmakla baslayan bir hayat sahibiyiz bizi de diger canlilar
gibi 6lim denilen bir son beklemektedir.

Bu bir kuraldir.

inanmakla inanamamak bu ilahi taktiri (kurali)degistirmez. Degisen,
kisinin bu konudaki niyet ve davranistaki yol haritasidir, o da kisinin
ahiretteki yerini belirleyecektir.

Hayatin noktalandigi an olan son nefes bu itibarla cok 6nemlidir.
Miukafat ve Cennet! Yahut ceza ve cehennem!

Rahmetli Celal Misir Hocamiz sohbetlerinde sik sik son nefesten
bahsederlerdi. Oliime hazirlikli olmamiz icin cok nasihatlerde
bulunurdu. Su cimleleri senelerdir kulagimdan gitmez; "Arkadaslar,
insanoglunun hayati imtihanlarla doludur. Birgok imtihanin
bitiinlemesi, tekrari vardir. Hayatta tekrari olmayan, biitiinlemesi
olmayan tek imtihan; "son nefes" imtihanidir. O zaman akli olan
kisi, tekrari ve biitiinlemesi olmayan "son nefes" imtihanina ¢ok
ciddi hazirlanmalidir.”

Bizleri yoktan var eden yice Allah(cc) her canliya belli bir zaman,
yasamasi icin can vermis ve sonunda da 6limu var etmistir. Bu gercek
Kur'an-1 Kerimde soylece dile getirilmistir; "Her can 6liimii tadicidir"

(Al-i imran, 3/185)



Her dogan mutlaka 6lecektir. Cinkl her canliya; cani veren
tarafindan bir mihlet verilmis, istenilen gorevleri yerine getirip
getirmediginden imtihan edilecegi haber verilmistir. "O, hanginizin
daha giizel amel yapacaginizi denemek igin o6liimii de dirilmeyi de
takdir edip yaratandir" (el-Milk, 67/2)

insanoglu, diinyanin aldatici heveslerine kapilarak cogu zaman 6liim
gercegini unutarak, kendi arzulari istikametinde hayat slirer ve cogu
zaman da aldanir. Oliim gercegini hatirindan ¢ikarmayan insanlar ise
daha olgult davranir ve kazanir.

insanoglu ne kadar gaflet icerisinde olursa olsun, éliimden ne kadar
kacarsa kagsin, 6lim mutlaka gelecek ve herkesi yakalayacaktir. "Bir
giin bakarsin ki, 6lim bayginligi gercek olarak gelmis "iste bu, senin
kagip durdugun sey" denilmistir" (Kaf, 50/19)

Son nefes imtihanini kazanmanin yolunun zikrullahtan gectigini de
rahmetli Celal Misir hocamizin muazzam sohbetinden aktaralim:
“Bizim buralarda kemanci Alico diye biri yasarmis. Omrii orada
burada keman calmakla ge¢cmis. Giin gelmis Alico hastalanmis, son
nefes ani yaklasmis. Komsularindan bir hocayi cagirmislar.

Hoca demis: “Oglum Alico Laileheillalah de!” Alico: “givgivdagigiv”
demis.

Hoca kag defa Alicoya bu tavsiyeyi yapmissa Alico bir tiirli
Lailaheillalh diyememis.

Sonunda Alico zorlanarak “diyemeyecegum oni ” der ve vefat eder.



Evlatlarim bir iste basarili olmak mutlaka o konuda cabayi gerektirir.
Mesela diinyada ¢cok meshur sporcular vardir. Kisacak bir magi
kazanmak i¢in butlin hayati antrenmanla gecger. Gaye magi
kazanmak...

iste son nefeste Allah demek, lailaheilllah muhammedurresulullah
demek oyle kolay degil. Bunu diyebilmek igin dilini, fikrini, gonlund,
hep bunlari sdylemeye alistirirsan Allah demek antrenmanini ¢cok
yapmak lazimidir. Buytukler “elin karda gonliin yarda olsun” derken
demek istiyorlar ki elin is goriirken dilin génliindeki yarini zikretsin.
Allah Allah desin.”

iste son nefes imtihanini kazanmanin yolu da bu sebeple zikrullahtan
gecer diyoruz. Allah’im ciimlemizin sonunu hayreyleye. Amin

Bu kapsamli analizimizin temel fikri temel gayesi Cagin Bilgesi Prof.
Dr. Haydar Bas Hocamizin eserleri, yazdiklari ve sohbetleri esaslari
cercevesinde yapilmis ve hizmetinize sunulmustur.

Bir eksiklik varsa bizden, kemal ve fazilet hocamizdandir. Allah ondan

raziligini ve makaminin yiceligini artirsin. Amin

Ugur Kepekgi
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